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ifjp;& 

orZeku le; esa tyh; d̀f’k]Hkw[k vkSj dqiks’k.k dks [kRe djus]LokLF; dks c<+kok nsus]xjhch dks de djus vkSj 

jkstxkj ds u, voljksa dks mRiUu djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA vkt tyh; d`f’k ds lkeus dqn xaHkhj 

leL;k,a vk jgh gS]tSls & tehu ,oa tyh; lalk/kuksa ds fy, c<+rh izfrLi/kkZ]eNyh ikyu esa c<+rh ykxr]mPp nj 

ls eRL; cht lao/kZu djus ls jksxtudksa ds vf/kd QSyko ds lkFk eNyh dh jksx izfrjks/k {kerk esa deh vk jgh gSA 

vuqfpr rjhds ls eNyh ikyu ls c<+rh ty iznq’k.k vkSj buls i;kZoj.k esa fofHkUu leL;k,a iSnk gks jgh gSA  

bu lc leL;kvksa ls mcjus ds fy, tyh; df̀’k ds {ks= esa ,d fo”ks’k rduhd fodflr fd;k x;k gSA blesa 

de txg esa ]U;qure ty fofue; ds lkFk eNyh ,oa >haxs dk vf/kd mRiknu izkIr fd;k tk ldrk gSA bl izdkj 

dh rduhd dks ck;ks¶yksd rduhd dgk tkrk gSA ck;ks¶yksd rduhd tyh; d̀’kh esa ,d ,slh uohu]de ykxr okyh 

i/nfr gS ftlds }kjk eNfy;ksa ds vif”k’V inkFkksZa tSls ukbVªsV]ukbVªkstu]veksfu;k dks ykHknk;d inkFkZ esa :ikarfjr 

dj fn;k tkrk gSA bl rduhd esa ikuh ds nqf’kr u gksus ds dkj.k bls ckj&ckj cnyus dh cgqr de ;k fcydqy Hkh 

vko”;drk ugha gksrh gSA T;knk lap;u ?kuRo vkSj T;knk ok;q izokg ds lkFk ck;ks¶yksd }kjk [kk| inkFkksZa dk fuekZ.k 

gksrk jgrk gSA bl tyh; d̀f’k i/nfr dks [kqys okrkoj.k esa NksVs&NksVs VSadks esa dj eNyh dk mRiknu fd;k tkrk 

gSA ck;ks¶yksd rduhd }kjk de ykxr esa vf/kd mRiknu izkIr fd;k tk ldrk gSA 

ck;ks¶yksd rduhd mu eNfy;ksa ds fy, cgqr gh vPNh gS tks lh/ks QykSDl ds lsou ls dqN iks’k.k ykHk 

fudkyus esa l{ke gksrh gSA tks fd [kjkc ikuh esa jgus dh vkSj vf/kd l?ku lkanzrk lgu djus dh vknr gksrh gS 

muds fy, ;g i/nfr mi;qDr gksrh gSA tSls fd frykfi;k vkSj >haxkA ck;ks¶yksd rduhd ¼ch-,Q-Vh-½ dks 'kq: esa 

>Èxk ikyu m|ksx ds fy, fodflr fd;k x;k Fkk rkfd jksx ds çdksi dh leL;k dk lekèkku fd;k tk ldsA

ck;ks¶yksd rduhd dks vc dÃ okf.kfT;d eNyh ikyu ds fy, lQyrk iwoZd viuk;k x;k gS] fo'ks"k :i ls 

frykfi;k ikyu ¼vksfj;ksØksfel ,l-ih-½A frykfi;k nqfu;k dh lcls O;kid :i ls mRikfnr eNyh çtkfr;ksa esa ls 

,d gS vkSj yxHkx 114 ls vfèkd ns'kksa esa bldk ikyu fd;k tk jgk gSA ck;ks¶yksd rduhd dh eq[; voèkkj.kk 

fo”ks’k lw{ethoksa ds fodkl ds ekè;e ls eRL; VSadksa esa tgjhys ukbVªkstu ds Lrj ds lap; dks jksduk vkSj bl vif'k"V 

dks iqu%uohuhdj.k dj [kk| inkFkksZa esa ifjoÆrr djuk gSaA  
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ck;ks¶yksd rduhd vkerkSj ij de ls de ikuh ds vknku&çnku ds lkFk ,d can ç.kkyh esa fd;k tkrk 

gS] fcuk vfèkd tfVy fQYVj vkSj iks"kd rRoksa ds U;wure fuoZgu ls ekbØksfc;y ck;ksekl esa ukbVªkstu dk :ikarj.k 

ok;q&feJ.k ds ekè;e ls ikuh esa v‚Dlhtu dh vkiwÆr esa o`f) vkSj dkcZu lzksrksa ds ekè;e ls ikuh esas dkcZu%ukbVªkstu 

¼lh%,u-½ vuqikr dks lek;ksftr djds iwjk fd;k tkrk gSA vfrfjä ykHk tSls&ikuh dh xq.koÙkk ds csgrj j[k&j[kko 

ds lkFk U;wure ikuh dk mi;ksx] bu&lhVw [kk| mRiknu ds lkFk iks"kd rRoksa dk iqupZØ.k vkSj eNfy;ksa dh csgrj 

çfrj{kk ds lkFk jksx ds çdksi dks de djuk] bl rduhd esa izkdf̀rd lalk/ku tSls & ty]Hkwfe dh vko”;drk de 

gksrh gS]ftlls “kq:vkrh ykxr esa deh vkrh gSA 

ck;ks¶yksd çkS|ksfxdh esa frykfi;k ikyu ¼ch-,Q-Vh-½ 

nqfu;k Hkj esa >Èxk ikyu ds fy, ck;ks¶yksd rduhd dk O;kid :i ls mi;ksx fd;k tk jgk gSA >Èxk 

ikyu esa lQyrk ds QyLo:i vc èkhjs&èkhjs eNyh ikydksa dks csgrj mRiknu ds fy, bl ç.kkyh dks viukus ds 

fy, vkdÆ"kr dj jgk gSA eNyh ikyu esa mi;ksx fd;s tkus okys fofHkUu eNyh iztkfr;ks esa fryfi;k ck;ks¶yksd 

rduhd esa ikyu ds fy, mR—"V fodYi gS D;ksafd ;g ,d loZHk{kh&fQYVj QhMj gSA frykfi;k ,d mPp izksVhu 

;qDr [kk| gSA bl eNyh esa rsth ls fodkl.LFkkuh; cktkj esa mPp ekax]lHkh izdkj dh iwjd Qhm ilan djrs gSA 

ekSleh rkykcksa esa ykHkizn :I ls lqlaLd`r fd;k tk ldrk gSA blesa mPp jksx izfrjks/k {kerk]blds vfrfjä] ;g 

ck;ks¶yksd flLVe tSls vf/kd lap;u ?kuRo esa vPNh rjg ls fodflr vkSj thfor jg ldrh gSA frykfi;k eRL; 

ikyu esa eksukslsDl dk mRiknu fd;k tk jgk gSA ck;ks¶yksd rduhd esa] cSDVhfj;k rsth ls fodflr gksrs gSa vkSj dÃ 

vU; thoksa vkSj dkcZfud d.kksa ls tqM+rs gSa] bu ck;ks¶yksDl d.k dk vkdkj 0-1 ls dqN feeh rd gksrs gSa] ftUgsa 

frykfi;k }kjk tYnh ls dkVk vkSj vkRelkr fd;k tk ldrk gSA  

VSad lsV&vi] ck;ks¶yksd rS;kjh vkSj cht HkaMkj.k 

ck;ks¶yksd vkèkkfjr fryfi;k ikyu esa ikuh dh 

xq.koÙkk ds csgrj j[k&j[kko ds fy, dsaæh; ty fudklh 

ç.kkyh ds lkFk iafäc) rkykcksa] buMksj VSadksa] daØhV 

VSadksa vkSj ,p-Mh-ihÃ- ldqZyj VSadksa esa ikyk tk ldrk gSA 

lcls ilanhnk çdkj dk ck;ks¶yksd VSad ,p-Mh-ih-Ã- 'khV 

¼540 th-,l-,e- eksVkÃ ls Åij½ dk cuk buMksj vkèkkfjr 

ldqZyj VSad gSA lkekU; rkSj ij] LVsuysl LVhy Ýse vkSj 

th-vkÃ- iksy ds lkFk leÆFkr 4 ehVj O;kl ds xksykdkj 

VSadksa dk mi;ksx fd;k tkrk FkkA lcls igysa uhps daØhV 

vkSj b±V&iRFkj ds lkFk fMtkbu fd;k tkrk gS vkSj fQj bls dsaæh; ty fudklh ç.kkyh çnku dh tkrh gSA blds 

fy, ;k rks VSad ds eè; Hkkx dh vksj ,d <yku çnku fd;k tkrk gS ;k fNnz ds lkFk ,d ih-oh-lh- ikbi dk mi;ksx 

fd;k tkrk gSA blds ckn ckgjh lajpuk,a tSls&Ýse] liksÉVx iksy vkSj ok;q feJ.k lqfoèkk,a çnku dh tkrh gSA fQj] 

bl Ýse ds Åij ,p-Mh-ih-Ã- 'khV fcNkÃ tkrh gSA bl ,p-Mh-ih-Ã- 'khV dks QSykrs le; vfèkdre lkoèkkuh cjruh 

pkfg,A 
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ck;ks¶yksd rS;kj djus ds fy, fdlkuksa }kjk dÃ rjhds viuk, x, gSaA çkjafHkd fnuksa esa] dkcZfud dkcZu 

vkSj tksjnkj ok;q feJ.k dh enn ls rkykc dh feêh dk mi;ksx djds gsVjksVª‚fQ+d cSDVhfj;k fodflr fd, x, FksA 

gkykafd] fofHkUu O;kolkf;d çksck;ksfVDl vkSj dq'ky ekbØksfc;y mRiknksa dh 'kq:vkr us vU; O;ogk;Z ck;ks¶yksd 

mRiknu fofèk;ksa ds fy, ços'k }kj [kksy fn;kA fuEu rkfydk çxfr'khy fdlkuksa }kjk okf.kfT;d ck;ks¶yksd mRiknu 

esa ç;qä lkexzh fn;k x;k gS %& 

izksck;ksfVDl dk mi;ksx djuk (10000 yh- ds fy, ) bZ-,e- ?kksy (10000 yh- ds fy, ) 
ued 10 fd-xzk- ued 10 fd-xzk- 
dSfYl;e dkcksZusVss 0.5 fd-xzk- Pkoy dh Hkqlh 1 fd-xzk- 
eksyklsy 1 fd-xzk- xq.k- 1 fd-xzk- 
izksck;ksfVDl 250 – 300 xzke 

bl ?kksy dks rS;kj djus ds ckn bls 2&3 fnuksa ds fy, ¶yksd cuus ds fy, j[kk tkrk gSA ¶yksd cuus ds 

ckn bls VSad ds ikuh ds lkFk feyk;k tkrk gSA 7&10 fnuksa ds ckn]bEg‚Q dksu fd lgk;rk ls Qyksd dk ijh{k.k 

fd;k tkrk gS A blesa ck;ks¶yksd 20&25 feyh@yhVj dh ek=k rd igqap tkrk gS] rc frykfi;k dks ck;ks¶yksd VSadksa 

esa LV‚d fd;k tk ldrk gSA çekf.kr gSpjh ls [kjhns x, eksuks&lsDl frykfi;k cht dks ck;ks¶yksd flLVe esa LV‚d 

fd;k tk ldrk gSA 20&25 Vu@gsDVs;j dk mRiknu çkIr djus ds fy, fu/kkZfjr lap;u ?kuRo 200&300 cht@eh3 

gSA 

ck;ks¶yksd esa fryfi;k dk vkgkj 

mfpr lh@,u vuqikr ¼10%1 ls 15%1½ dks i;kZIr vkgkj nsdj]ikuh ls veksfu;k ds vo'kks"k.k dks c<+kok nsdj 

çkIr fd;k tk ldrk gSA de ykxr esa Q+hM dh ,d mi;qä j.kuhfr dh Hkh vko';drk gksrh gS ftlesa iquuZohuhdj.k 

ekbØksfc;y çksVhu 'kkfey gSA ck;ks¶yksd vkèkkfjr frykfi;k mRiknu ç.kkfy;ksa esa vkgkj ikjaifjd rkykcksa dh rqyuk 

esa de gks ldrk gSA lkekU; rkSj ij] de çksVhu çfr'kr ds lkFk isysV~l dks f[kykus ls lh%,u vuqikr cuk, j[kk 

tk ldrk gS ;k lh%,u- vuqikr dks cuk, j[kus ds fy, dkcZu;qä lkexzh ¼dlkok] xsgwa ;k vU; vkVk] xqM+] vkfn½ ds 

lkFk Q+hM isysV~l dks iwjk fd;k tk ldrk gSA 
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dYpj flLVe esa ¶yksd dk j[kj[kko 

bl rduhd esa yxkrkj ikuh esa vkWDlhtu ¼> 6mg@l½ iznku dh tkrh gS]tks lw{ethoksa dks ck;ks¶yksd ds

xBu ds lkFk vif”k’V inkFkksZa ds vi?kVu dks Hkh izsfjr djus esa enn djrk gSA ck;ks¶yksd esa gsVªksVªksfQd thok.kq 

fodflr djus ds fy, ikuh esa dkcZu % ukbVªkstu vuqikr vuqdwfyr gksuk cgqr vko”;d gSA ,d ukbVªkstu bdkbZ dks 

vkRelkr djus ds fy, yxHkx 10&20 dkcZu bdkbZ;ksa dh vko”;drk gksrh gSA blds fy, de izksVhu okys vkgkj ds 

lkFk xqM+]”kDdj LVkpZ tSls rRo mi;ksx dj ldrs gSaA tc lh%,u vuqikr lgha ugha gks rks ikuh dh {kkjh;rk larqfyr 

j[kus ds fy, pwus dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A  

tyokgd dk p;u djrs le;] eNyh ds vkdkj vkSj VSad ds ck;ksekl dks è;ku esa j[kk tkuk pkfg,A 10%1 

ls 15%1 ds lh%,u vuqikr dks cuk, j[kus ds fy, v‚Dlhtu ds vykok] ikuh esa veksfu;k ds Lrj dh jkstkuk tkap 

dh tkuh pkfg,A bEg‚Q dksu esa ekis x, ¶yksd ds Lrj ds vkèkkj ij] dkcZu lzksr dh tkap fd tk ldrh gSA 

fu"d"kZ 

ck;ks¶yksd rduhd dh lgk;rk ls frykfi;k eNyh dk ikyu vf/kd equkQk okyk O;olk; ds :i esa mHkj 

jgk gSA bl rduhd esa ¶yksd dh ek=k vkSj ikuh dh xq.koRrk dh tkap ds mPp dkS”ky dh vko”;drk gksrh gSA 

blesa fujarj vkWDlhtu dk izokg dh vko”;drk gk srh gS A frykfi;k m|ksx }kjk lkeuk dh tkus okyh ledkyhu 

pqukSfr;ksa dk bl LFkk;h mRiknu ç.kkyh }kjk vPNh rjg ls lekèkku fd;k tk ldrk gSA blds vykok Q+hM iqupZØ.k 

vkSj de ikuh ds vknku&çnku ls frykfi;k mRiknu dh ykxr&çHkko'khyrk esa dkQh of̀) gksrh gSA ljdkj vkSj vU; 

uhfr fuekZrkvksa dks bls è;ku esa j[kuk pkfg, vkSj Hkfo"; esa fryfi;k ds lrr mRiknu dh fn'kk esa dke djuk pkfg,A 
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