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प्रस्त वन  

 तुइमुक ब्रोइ मथो एक महिला-आधारित गैि सिकािी संगठन िै जो सिकाि के तित पंजीकृत चंुगमािी 

सोसायटी के तित काम किता िै। हिपुिा के इस एनजीओ में सभी महिला सदस्य शाहमल िैं। सोसायटी की 

आय का स्रोत हिहभन्न गहतहिहधयो ंजैसे िबि की खेती, मुगी पालन, पशुपालन, मोमबत्ती बनाना औि अन्य कृहि 

संबद्ध गहतहिहधयो ंपि आधारित िै। संगठन की आय सृजन के हलए अन्य गहतहिहधयो ंमें एसएचजी के सदस्यो ं

को हित्तीय ऋण देना औि ब्याज के माध्यम से कमाई किना शाहमल िै। 

नवप्रवतान की आवश्यकत : 

 हिपुिा की टीला भूहम 

(ढलानदाि ऊंची भूहम) में ििने िाले 

लोगो ंके हलए मछली पालन संभि निी ं

था क्ोहंक उनके पास मछली पालन के 

हलए उपयुक्त भूहम निी ंथी। टीला भूहम 

ढलानदाि ऊंची भूहम िै औि तालाब 

का हनमााण संभि निी ंिै क्ोहंक टीला 

भूहम (पिाडी) का जल धािण क्षमता 

निी ंिोती िै। भाितीय कृहि अनुसंधान 

परििद-कें द्रीय मात्स्यिकी हशक्षा 

संस्थान ने टीला भूहम में मछली पालन 

की समस्या को मिसूस हकया िै। 

इसहलए, ििा 2020-21 में एनईएच 

योजना के तित एक कायाक्रम शुरू हकया गया था। इसके तित भाितीय कृहि अनुसंधान परििद-कें द्रीय 

मात्स्यिकी हशक्षा संस्थान मंुबई ने हिपुिा की टीला भूहम में हतिपाल-आधारित मछली पालन मॉडल हिकहसत 

किने की पिल की थी, ताहक टीला भूहम में मछली पालन हकया जा सके। 

 

 

निपुि  की टील  भूनर् र्ें नतिप ल टैंक आध रित र्छली प लन: 

एक अनभनव र्ॉडल औि सफलत  की कह नी 
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नव च ि/ नवीनत  क  नवविण: 

 िस्तके्षप शुरू किने के हलए उन के्षिो ंमें ििने िाले हकसानो ंको िैज्ञाहनक मछली पालन के बािे में 

जागरूक किने के हलए एक हदिसीय  हिज्ञान आधारित मछली पालन पद्धहतयो ंका प्रहशक्षण एिं जागरूकता 

कायाक्रम आयोहजत हकया गया था। कायाक्रम से पिले उस हिशेि के्षि में लोगो ंकी आिश्यकता संबंहधत 

जानकािी एकि किने के हलए औि लोगो ंकी िास्तहिक आिश्यकता को समझने के हलए एक सिेक्षण हकया 

गया था। सिेक्षण के आधाि पि, यि हनणाय हलया गया था हक उस के्षि से चयहनत लोगो ंको आमंहित हकया 

जाएगा औि जागरूकता कायाक्रम के दौिान चंुगमािी संगठन के 25 सदस्यो ंको आमंहित हकया जाएगा । 

प्रहशक्षण के दौिान, उन्हें हतिपाल टैंक-आधारित मछली पालन, जल गुणित्ता प्रबंधन, भोजन िणनीहतयो ंऔि 

िोग प्रबंधन के बािे में जानकािी दी गई थी  

 इस प्रहशक्षण कायाक्रम के बाद 10 स्वयं सिायता समूि का चयन हकया गया था औि आिश्यक 

उत्पादक सामग्री के साथ उनके के्षि में  10 हतिपाल टैंक-आधारित मछली पालन मॉडल स्थाहपत हकया गया 

था । प्रािंहभक उत्पादन चक्र को बनाए िखने के हलए प्रते्यक इकाई को 10,000 लीटि क्षमता का टैंक, 

मोनोसेक्स हतलाहपया मछली के बीज, मछली का भोजन औि जल हिशे्लिण हकट उपलब्ध किाया गया था । 

उन आिश्यक उत्पादक सामग्री औि ज्ञान के साथ, उन्होनें लगन से अपनी हटला भूहम पि हतिपाल टैंक-

आधारित मछली पालन प्रणाली स्थाहपत की थी। 

नतिप ल आध रित टैंक क  ननर् ाण: 

 10,000 लीटि की क्षमता 

िाले हतिपाल आधारित टैंक की 10 

इकाई स्थाहपत की गई थी । टैंको ंका 

व्यास औि ऊंचाई 3.5 मीटि औि 

1.2 मीटि था । बाििी आििण 

सीमेंट बेस पि बनी लोिे की जाली से 

बनाये गये थे । जाली पि हतिपाल 

लगाया गया था औि पीिीसी पाइपो ं

से उहचत आउटलेट बनाया गया था 

औि जल स्ति बनाए िखने के हलए 

िाल्व लगाये गये थे । एक आउटलेट 

पाइप हतिपाल आधारित टैंक के कें द्र में िखा गया था। हतिपाल आधारित टैंक को शेड देने के हलए बांस औि 

पॉलीथीन शीट से बने अस्थायी शेड का हनमााण हकया गया था । 
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र्छली भोंड िण क  घनत्व: 

10,000 लीटि क्षमता के टैंक मैं मोनोसेक्स हतलाहपया मछली का स्टॉक हकया गया था। स्टॉहकंग घनत्व 

2000 फ्राई/टैंक यानी की 200 फ्राई /एम3 दि पि िखा गया था। हतलाहपया का बीज कोलकाता से लाया गया 

था । मछहलयो ंको KMnO4 का उपयोग किके संगिोध औि हिसंक्रहमत हकया गया था । हनिंति ऑक्सीजन 

की आपूहता किके मछहलयो ं के हलए अनुकूहलत िाताििण बनाए िखा गया था । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भ जन प्रबोंधन: 

 शुरुआत में मछहलयो ं को शिीि के िजन के 5 

प्रहतशत की दि से 0.8 हममी दानेदाि आकाि का 32 प्रहतशत 

प्रोटीन िाला भोजन त्स्यखलाया गया था। हिि फीड प्रोटीन को 

24-28 प्रहतशत कम कि औि 1-2 हममी के दानेदाि आकाि 

के चािा त्स्यखलाया गया था। आिाि को शिीि के िजन का 3-5 

प्रहतशत के हिसाब से हदया गया था । 

जल गुणवत्त  प्रबोंधन: 

 मछली के हलए पानी का स्रोत भूहमगत टू्यबिेल का 

पानी था । एक सप्ताि में 20 प्रहतशत तक पानी का हनयहमत 

आदान-प्रदान हकया जाता था। एयि ब्लोअि द्वािा हनिंति 

ऑक्सीजन प्रदान हकया जाता था । इसके अहतरिक्त, आिश्यकता पडने पि पानी का आदान-प्रदान भी हकया 

जाता था । सहदायो ंके मिीनो ंके दौिान आिाि त्स्यखलाने की दि कम हकया जाता था । पानी की गुणित्ता बनाए 
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िखने के हलए हकसी भी उिािक या िसायन का उपयोग निी ंहकया गया था । 

ल भ औि सोंनिप्त  

नवत्तीय नवशे्लषण: 

 चाि मिीनो ंके दौिान, महिलाओ ंने मछली पालन के अपने प्रयास में उले्लखनीय प्रगहत हकया था। 

उन्होनें कुशलतापूिाक पानी की गुणित्ता का प्रबंधन हकया, मछहलयो ंको उहचत पोिण हदया औि इष्टतम 

हिकास के हलए आिश्यक आदशा पयााििणीय परित्स्यस्थहतयो ंको बनाए िखा था। मछली का औसत आकाि 

80-100 ग्राम हुआ था। इन मछहलयो ंको स्वयं सिायता समूि के सदस्यो ंके बीच 200 रुपये प्रहत हकलोग्राम 

की दि से बेचा गया था। 

• प्रहत इकाई औसत उत्पादन: 125 हकग्रा/टैंक 

• प्रहत यूहनट औसत िाजस्व: रु. 25000/- 

• मछली पालन अिहध: 4 मिीने 

अनुभव प्र प्त: 

➢ चंुगमािी सोसायटी के अंतगात 

तुईमुक ब्रोइ मथो, पुिबा मनु, 

संहति बाजाि, दहक्षण हिपुिा 

महिला आधारित गैि सिकािी 

संगठन पिली बाि हतिपाल-

आधारित मछली पालन शुरू 

हकया था। 

➢ िे मछली पालन हिस्ताि किके 

नई गहतहिहधयााँ की शुरुआत 

हकए थे, जो िबि की खेती, 

बागिानी, मोमबत्ती बनाने  तक 

सीहमत थी। 

➢ उस के्षि में हबजली एक समस्या िै, 

हबजली की हििलता से हनपटने के 

हलए जनिेटि सेट या सौि सुहिधा 

हिकहसत की जा सकती िै। 

भनवष्य की सोंभ वन : 

 इस तकनीक को उन के्षिो ं में 

अपनाया जा सकता िै जिां तालाब हनमााण 

या मछली पालन के हलए उपयुक्त भूहम 

उपलब्ध निी ं िै। खासकि पिाडी इलाके 

जिां मछली पालन कई लोगो ंके हलए एक 

सपना िै, ििां यि तकनीक इसे िकीकत में 

बदल सकती िै। 
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