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पशुओं के निए खनिज िवणों का उिके प्रजिि में अनतमहत्वपूणण स्थाि है। शरीर में इिकी कमी से िािा प्रकार 

के रोग एवं समस्यायें उत्पन्ि हो जाती है। पशुओं में खनिज िवणों के कमी से पशुओं का प्रजिि तंत्र भी प्रभाबवत 

होता है, जजसस ेपशुओ ंमें प्रजिि संिंनधत बवकार पैदा हो जाते है, जैस ेपशुओं का िार-िार मद में आिा , अनधक 

आयु हो जाि ेके िाद भी मद में िहीं आिा, ब्यािे के िाद भी मद में िहीं आिा या देर स ेमद में आिा या मद में 
आिे के िाद मद का िहीं रूकिा इत्यादद । इि बवकारों के निये उत्तरदायी कारणों में एक कारण खनिज िवणों 
की कमी भी हैं। 

पशुओं के निए खनिज िवण के बवस्ततृ जािकारी से पहिे यह ितािा आवश्यक है, दक 

खनिज िवण क्या है ? 

  दकसी भी वस्तु के जििे पर जो राख िचती है, उसे भस्म या खनिज कहतें हैं। यह िहुत ही थोडी मात्रा में 
प्रत्येक प्रकार के चारे-दािे तथा शरीर के प्रायः सभी अंगों मे पाये जाते है। प्राकृनतक रूप स ेिगभग ४० प्रकार के 

खनिज जीव-जन्तुओं के शरीर में पाये जाते है, िेदकि इसमें से कुछ अत्यन्त उपयोगी है। जजिकी आवश्यकता 
पशु के आहार में होती है। शरीर के आवश्यकतािुसार खनिजों को दो भागों में िाटते हैं। 
  एक जो खनिज िवण पशुओं के निए अनधक मात्रा में आवश्यक है, जजिकी मात्रा को ग्राम में या प्रनतशत 

में व्यक्त करते है इिको प्रमुख खनित कहते है, जैसे कैजशशयम, फास्फोरस, पोटैनशयम, सोदडयम सशफर, 

मैजनिनशयम तथा क्िोरीि। दसूरे पशुओं के निए खनिज िवण व ेजो शरीर हेतु िहुत सूक्ष्म मात्रा में आवश्यक 

होते है, जजसको पी.पी.एम. में व्यक्त करते है, ऐस ेखनिजों को सूक्ष्म या बवरि खनिज कहते है,जैस ेिोहा, जजंक, 

कोिाशट, कापर, आयोदडीि, मैगिीज, मोिीब्डेिम, वेनमयम, िोररि, सेिेनियम, निकि, नसनिकाि, दटि एवं 
वेिादडयम। यघबप दसूरे सूक्ष्म खनिज जैस ेएशयूमीनियम, आसेनिक , िेररयम, िोराि, ब्रोमीि, कैडनमयम भी 
शरीर में पाये जातें है, परन्त ुशरीर में इसकी भूनमका के िारे में अभी तक स्पस्ट जािकारी िहीं प्राप्त हो सकी हें। 
इस प्रकार कैजशशयम, फास्फोरस, पोटेनशयम, सोदडयम , सशफर, मैनिीनशयम, क्िोरीि, िोहा तॉिा, कोिाशट, 

मैगनिज, जजंक एवं आयोडीि आदद पशुओं के निए अनत आवश्यक खनिज िवण है, जो जीवि एव ंस्वास््य रक्षा 

पशुओ ंमे खनिज लवण का मह्तव् एवं प्रबंधनं  
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हेतु आवश्यक है। शरीर में पशुओं के निए खनिज िवण के सामान्य कायण की िात दकया जाय तो कैजशशयम एव ं

फास्फोरस दॉत हजडडयों के िििे में आवश्यक है। दधूारू पशुओं के रक्त में कैजशशयम की कमी से दनुध ज्वर हो 
जाता है। सोदडयम, पोटैनशयम एवं क्िोरीि शरीर के द्रवों में पररसारक दिाि को ठीक ििाये रखते है तथा उिमें 
अन्य गुणों का सन्तुिि स्थाबपत करते है। रक्त में पोटैनशयम, कैजशशयम तथा सोदडयम का समुनचत अिुपात 

हदय की गनत तथा अन्य नचकिी मांसपेनशयों को उत्तेजजत करिे एवं उिमें संकुचि की दिया सम्पन्ि करिे के 

निए आवश्यक है। िौह िवण िाि रक्त कणों में हीमोनिोबिि ििािे में आवश्यक होता है, जजसके कारण रक्त में 
आक्सीजि िेिे की शबक्त पदैा होती है। इसके अिावा पशुओं के निए खनिज िवण या तो शरीर के कुछ आवश्यक 

भाग को ििातें हैं या एन्जाइम पद्वनत के आवश्यक तत्व ििाते है। इसके अनतररक्त इिके कुछ बवशेष कायण भी 
होते है। 
  प्रजिि क्षमता को प्रभाबवत करिे वािे पशुओं के निए खनिज िवण की िात की जाए तो 
(ग्रोनमि फोटण प्िस Growmin Forte Plus) ये मुख्यतः कैजशशयम, फास्फोरस, िोहा, तॉिा, कोिाशशट, मैगनित 

आयोडीि एव ंजजंक है। इि तत्वों की कमी से पशुओं में मदहीिता अथवा िार-िार मद में आिा एव ंगभण धारण 

ि करिे की समस्यायें आती है। आहार में कैजशशयम की कमी के कारण अडांणु का निषेचि कदठि होता है, तथा 
गभाणशय पीिा तथा नशनथि हो जाता है। पशुओं के आहार में फास्फोरस के कमी स ेपशुओं में अण्डोतत्सगण कम 

होता है, तथा पशु का गभणपात हो जाता है। अन्य सूक्ष्म खनिज िवण भी पशुओं में अण्डोत्पादि, शुवणुत्पादि, 

निषेचि, भ्रूण के बवकास एवं िच्चा पैदा होिे तक प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप में अनत महत्वपूणण भूनमका निभातें 
है।मुनगणयों में अण्डा उत्पादि हेतु कैजशशयम सदहत अन्य खनिज िवण अनत आवश्यक है। इिके आहार में 
कैजशशयम के कमी से अच्छी गुणवत्ता वाि ेअण्डे का उत्पादि प्रभाबवत होता है। 
  चारे में प्रोटीि, कािोहाइणडे्रट, नमिरशस तथा बवटानमिों की क्षमता िढािे तथा कमी पूरी करिे के 

निए (अमीिो पॉवर Amino Power) नियनमत रूप से दें | (अमीिो पॉवर Amino Power) नियनमत रूप से देि े

पर उत्पादकता में कम से कम 25% की िढोतरी होती है, वजि तेजी स ेिढता है, रोग प्रनतरोधी छमता िढती है 

और चारे पर भी खचण कम आता है । 
अतः पशुपािक भाईयों को चादहए दक इस तरह की समस्याओं को दरू रखिे के निए पशुओं को संतुनित आहार 

दें, अथाणत पशुओं के दािे एवं चारे में शकण रा या कािोहाइडेट, प्रोटीि,वसा, खनिज िवण तथा बवटानमिों का 
सन्तुनित मात्रा में होिा नितान्त आवश्यक होता है। इि पोषक तत्व के असन्तुनित होिे के कारण ही कुपोषण 

जन्य रोग पैदा होते है। 
  पशुओं के आहार में सुखे चारे के साथ – साथ हरे चारे का होिा आवश्यक है । केवि हरा चारा या केवि 

सूखा चारा िहीं देिा चादहए, कम से कम दो – नतहाई सूखा चारा तथा एक नतहाई हरा चारा होिा चादहए। जहॉ 
तक दािा की िात है तो कोई एक प्रकार का दािा या खिी िही देिा चादहऐ िजशक इिका नमश्रण होिा चादहए। 
यदद एक कुन्टि दािा तैयार करिा है तो २०-३० दकग्रा खिी, ३०-४० दकग्रा चोकर, १५-२५ दकग्रा, दिहिी फसिों 
के उत्पाद, १५-२५ दकग्रा अदिहिी फसिों के उत्पाद, २ दकग्रा खदडया एवं १ दकग्रा िमक िेकर भिी भानत 

नमनश्रत कर िेिा चादहए। प्रौढ पशुओं को निवाणह हेत ुऐस ेनमनश्रत दािे की एक नियनमत मात्रा एव ंअन्य कायो 
जैस ेप्रजिि एवं गभण हेतु १-१.५० दकग्रा एवं दधू उत्पादि हेतु ढाई से तीि दकग्रा दधू पर १ दकग्रा दािा निवाणहक, 

आहार के अनतररक्त देिा चादहए। 
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इस प्रकार से ददये गये आहार से पशुओं में खनिज िवणों की कमी की अनधकाशंत: की पूनतण हो जाती है, परन्तु 
दफर भी इिमें से कुछ सूक्ष्म खनिज िवणों की कमी की पूनतण िहीं हो पाती है जजसके निए पशुओं के निए खनिज 

िवण ( इम्यूि  िुस्टर Immune Booster -Premix) उपिब्ध है,जो की काफी िाभदायक और त्वररत पररणाम 

देिेवािा है,  जजसको ५० से १०० ग्राम प्रनतददि प्रनत प्रौढ पशु को देिा चादहए। पशुओं के आहार में जखिायें जािे 
वाि ेबवनभन्ि चारो दािों, जैस ेहजडडयों एवं मांस के चूणण में १५ से ६४ प्रनतशत, दो दानिय सूखी घासों में ७ स े११ 
प्रनतशत, खिी एवं भूसी में ५-७ प्रनतशत, भूसा में ४-५ प्रनतशत, आिाज में १.५-३.० प्रनतशत एव ंहरे चारे तथा 
साइिेज में १ स े३ प्रनतशत खनिज िवण पायें जाते हैं। 
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