
 

1078                                                         

 

April, 2026 Vol.6(4), 1078-1081 

Published 20/04/2026 Official Website 

www.thescienceworld.net  

thescienceworldmagazine@gmail.com  

 Amin et al  

 

 

 

         

ડો. દિપક અમીન૧, ડો. હર્ષ પટેલ૨, ડો. વૈષ્નવી પટેલ૩, ડૉ. દિદ્ધિ ત્રાંબદડયર૪, ડો. અંદકતર બ્રહ્મભટ્ટ૩ 

૧પશિુવરખરનર-ગઢડર, પશપુરલન શરખર, જીલ્લર પાંચરયત, બોટરિ 
૨પશિુવરખરનર-ભીમડરિ, પશપુરલન શરખર, જીલ્લર પાંચરયત, બોટરિ 

૩કોલેજ ઓફ વેટદિનિી સરયન્સ એન્ડ એનનમલ હસબન્ડિી, કરમધેન ુયનુનવનસિટી, નવસરિી 
૪કોલેજ ઓફ વેટદિનિી સરયન્સ એન્ડ એનનમલ હસબન્ડિી, કરમધેન ુયનુનવનસિટી, આણાંિ 

doi.org/10.5281/ScienceWorld.19795997 

 

 

પશપુરલનમરાં ગરય અને ભેંસનર આિોગ્યનુાં ખબૂ મહત્વ છે, કરિણ કે તેમનર આિોગ્ય પિ સીધી િીત ે

દૂધ ઉત્પરિન, પ્રજનન ક્ષમતર અને ખેડૂતની આવક આધરદિત હોય છે. પશનુર શિીિમરાં યકૃત 

અથવર લીવિ ખબૂ જ મહત્વપણૂષ અંગ છે. યકૃત શિીિનર ઘણર મહત્વપણૂષ કરયો કિે છે, જેમ કે પરચન 

પ્રદિયરમરાં મિિ કિવી, ઝેિી પિરથોન ેદૂિ કિવી, ઊર્જષ સાંગ્રહ કિવો અને નવનવધ જરૂિી પ્રોટીન તથર 

એન્ઝરઇમનુાં નનમરષણ કિવુાં. 

જો યકૃતમરાં કોઈ પ્રકરિની તકલીફ થરય તો તેનો સીધો અસિ સમગ્ર શિીિ પિ પડે છે. ગરય 

અન ેભેંસમરાં યકૃતનર િોગો ઘણીવરિ ધીમે ધીમે નવકસ ેછે અને શરૂઆતમરાં ખરસ લક્ષણો િેખરતર 

નથી. પિાંત ુજ્યરિે િોગ ગાંભીિ બને છે ત્યરિે દૂધ ઉત્પરિન ઘટવુાં, ભખૂ ન લરગવી, કમજોિી, પીળરશ 

અન ેઅન્ય લક્ષણો િેખરઈ શકે છે. 

યકૃતનર િોગો નવનવધ કરિણોથી થઈ શકે છે, જેમ કે પિજીવી ચેપ, બેક્ટેદિયલ અથવર 

વરયિસ ચેપ, ઝેિી પિરથો, પોર્ણની ખરમી તેમજ ચયરપચય સાંબાંનધત તકલીફો. આ લેખમરાં ગરય 

અન ે ભેંસમરાં જોવર મળતર મખુ્ય યકૃતનર િોગો અને તેમરાં થતર પેથોલોજીકલ ફેિફરિો નવશે 

નવગતવરિ મરદહતી આપવરમરાં આવી છે. 
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યકૃતનર મખુ્ય કરયો 

યકૃત શિીિનર સૌથી મોટર આંતદિક અંગોમરાંનુ ાં એક છે અને તે અનેક મહત્વપણૂષ કરયો કિે 

છે. યકૃત પરચન પ્રદિયરમરાં મિિરૂપ નપત્ત (bile) ઉત્પન્ન કિે છે, જે ચિબીનર પરચનમરાં મહત્વપણૂષ છે. 

તે ઉપિરાંત યકૃત શિીિમરાં ગ્લકુોઝને ગ્લરઇકોજન સ્વરૂપે સાંગ્રહ કિે છે અને જરૂિ પડ ેત્યરિે ઊર્જષ મરટે 

તેન ેફિીથી ગ્લકુોઝમરાં પદિવનતિત કિે છે. 

યકૃત શિીિમરાં આવેલર ઝેિી પિરથો અને િવરઓન ેનનષ્ક્ષ્િય બનરવવરમરાં પણ મહત્વપણૂષ 

ભનૂમકર ભજવ ેછે. ઉપિરાંત તે પ્રોટીન, કોલેસ્રોલ અને અનેક એન્ઝરઇમનર નનમરષણમરાં સહભરગી બને 

છે. આ બધર કરયોને કરિણ ેયકૃતને શિીિનુાં “મેટરબોલલક કેન્ર” પણ કહવેરમરાં આવે છે. 

ગરય-ભેંસમરાં યકૃતનર મખુ્ય િોગો 

ગરય અને ભેંસમરાં યકૃતનર અનેક િોગો જોવર મળે છે, જેમરાંથી કેટલરક મખુ્ય િોગો નીચે 

મજુબ છે. 

1. ફેનસયોલલયરનસસ (Liver Fluke Infection) 

ફેનસયોલલયરનસસ ગરય અન ેભેંસમરાં જોવર મળતો એક મહત્વપણૂષ પિજીવી િોગ છે. આ િોગ 

Fasciola hepatica અથવર Fasciola gigantica નરમનર લલવિ ફ્લકુ દ્વરિર થરય છે. આ પિજીવી 

સરમરન્ય િીતે ભેજવરળર નવસ્તરિમરાં જોવર મળે છે. તે પરણીમરાં િહતેર ઘોગળર (snail) દ્વરિર પોતરનર 

જીવનચિ પણૂષ કિે છે. જ્યરિે પશઓુ દૂનર્ત ઘરસ અથવર પરણીનો સેવન કિે છે ત્યરિે આ પિજીવી 

શિીિમરાં પ્રવેશ કિે છે અને યકૃત સધુી પહોંચ ેછે. 

લક્ષણો : આ િોગમરાં પશમુરાં ધીમે ધીમ ેકમજોિી, વજનમરાં ઘટરડો, ભખૂમરાં ઘટરડો અને દૂધ 

ઉત્પરિનમરાં ઘટરડો જોવર મળે છે. કેટલીકવરિ શિીિમરાં સોજો પણ જોવર મળે છે. 

પેથોલોજીકલ ફેિફરિો : પોસ્ટમોટષમ િિનમયરન યકૃતમરાં અનેક મહત્વપણૂષ ફેિફરિો જોવર 

મળે છે. યકૃતનુાં કિ મોટુાં થઈ શકે છે અને તેની સપરટી પિ સોજો અથવર ઘર જેવર નનશરન જોવર 

મળે છે. નપત્તનરળીઓ ર્જડર અને નવસ્તતૃ બને છે. ઘણીવરિ યકૃતની અંિિ ફ્લકુ પિજીવી પણ જોવર 

મળે છે. 

2. ફેટી લીવિ નસન્રોમ 

ફેટી લીવિ નસન્રોમ ખરસ કિીને વધ ુદૂધ આપતી ગરયોમરાં જોવર મળતી સમસ્યર છે. પ્રસનૂત 

પછીનર સમયમરાં ઊર્જષની અછતનર કરિણે શિીિમરાં સાંગ્રદહત ચિબી તટૂીને યકૃતમરાં સાંગ્રહ થવર 

લરગ ેછે. 
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લક્ષણો : આ િોગમરાં પશમુરાં ભખૂમરાં ઘટરડો, દૂધ ઉત્પરિનમરાં ઘટરડો, કમજોિી અને કેટલીકવરિ 

કીટોનસસ જેવર લક્ષણો જોવર મળે છે. 

પેથોલોજીકલ ફેિફરિો : પોસ્ટમોટષમ િિનમયરન યકૃતનુાં કિ વધેલુાં જોવર મળે છે અને તેનો િાંગ 

પીળરશ અથવર દફક્કો િેખરય છે. યકૃતની અંિિ ચિબીનુાં પ્રમરણ વધેલુાં હોય છે. 

3. લલવિ એબ્સેસ (Liver Abscess) 

લલવિ એબ્સેસ યકૃતમરાં પ્યસૂ ભિરયેલર ફોડર બનવરથી થતો િોગ છે. સરમરન્ય િીતે આ િોગ 

પરચનતાંત્મરાં ચેપથી શરૂ થરય છે અને પછી બેક્ટેદિયર યકૃત સધુી પહોંચે છે. 

લક્ષણો : આ િોગમરાં ઘણીવરિ સ્પષ્ટ લક્ષણો િેખરતર નથી, પિાંત ુ દૂધ ઉત્પરિનમરાં ઘટરડો અને 

કમજોિી જોવર મળે છે.પેથોલોજીકલ ફેિફરિો : પોસ્ટમોટષમ િિનમયરન યકૃતમરાં ગોળરકરિ ફોડર જોવર 

મળે છે જેમરાં પ્યસૂ ભિરયેલ હોય છે. 

4. ઝેિી પિરથોથી થતુાં યકૃત નકુસરન 

કેટલરક ઝેિી છોડ, િવરઓ અથવર િસરયણો યકૃતને ગાંભીિ નકુસરન પહોંચરડી શકે છે. ખરસ 

કિીન ેકીટનરશક િવરઓ અથવર ફૂગ લરગેલર ચરિર (mycotoxins) આ મરટે જવરબિરિ હોઈ શકે છે. 

લક્ષણો : પશમુરાં તરવ, કમજોિી, ભખૂમરાં ઘટરડો અને પીળરશ જોવર મળી શકે છે. 

પેથોલોજીકલ ફેિફરિો : યકૃતમરાં કોર્ોનુાં નકુસરન, સોજો અને ક્યરિેક નેિોનસસ જોવર મળે છે. 

5. લલવિ નસિોહોનસસ 

લલવિ નસિોહોનસસ યકૃતનો લરાંબર સમયથી ચરલતો િોગ છે જેમરાં યકૃતનર સરમરન્ય કોર્ો 

ધીમ ેધીમે નરશ પરમે છે અને તેની જગ્યરએ તાંતમુય (fibrous) દટશ્ય ૂબને છે. 

લક્ષણો : પશમુરાં વજનમરાં ઘટરડો, કમજોિી, ભખૂમરાં ઘટરડો અને પીળરશ જોવર મળે છે. 

પેથોલોજીકલ ફેિફરિો : યકૃતનુાં કિ નરનુાં અને કઠણ બની ર્જય છે અને તેની સપરટી અસમરન િેખરય 

છે. 

યકૃતનર િોગોનુાં નનિરન 

યકૃતનર િોગોનુાં નનિરન નવનવધ પિનતઓ દ્વરિર કિવરમરાં આવે છે. 

• ક્ક્લનનકલ લક્ષણોનુાં નનિીક્ષણ  

• લોહીની તપરસ  

• અલ્રરસરઉન્ડ  

• પોસ્ટમોટષમ તપરસ  

આ પિનતઓ દ્વરિર િોગનુાં સરચુાં કરિણ ર્જણી શકરય છે. 
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યકૃતનર િોગોથી બચવર મરટેની સરવચેતીઓ 

પશપુરલકો નીચેનર ઉપરયો અપનરવીને યકૃતનર ઘણર િોગોથી બચી શકે છે. 

• સ્વચ્છ અને ગણુવત્તરવરળો ચરિો આપવો  

• પિજીવી નનયાંત્ણ મરટે નનયનમત િવરઓ આપવી  

• કીટનરશક િવરઓનો યોગ્ય ઉપયોગ કિવો  

• પશઓુને સ્વચ્છ પરણી આપવુાં  

• સમયસિ પશલુચદકત્સકની સલરહ લેવી  

નનષ્કર્ષ 

યકૃત ગરય અને ભેંસનર શિીિમરાં અત્યાંત મહત્વપણૂષ અંગ છે. તેનર િોગો પશનુર આિોગ્ય 

અન ેદૂધ ઉત્પરિન પિ ગાંભીિ અસિ કિી શકે છે. તથેી પશપુરલકો મરટે યકૃતનર િોગો નવશે ર્જગનૃત 

અન ે સમયસિ સરિવરિ ખબૂ જરૂિી છે. યોગ્ય વ્યવસ્થરપન, સ્વચ્છતર અને પશલુચદકત્સકની 

સલરહથી ઘણર યકૃતનર િોગોને નનયાંનત્ત કિી શકરય છે. 
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