
 

618                                                         

 

March, 2026 Vol.6(3), 618-621 

 

Published 15/03/2026 Official Website 

www.thescienceworld.net  

thescienceworldmagazine@gmail.com  

Khant et al  

 

 

 

   

ડૉ. મલ્હાર ખાાંટ1 , ડૉ. એન. એ. શેખ2  અને ડૉ. કે. એન. વાધવાણી2   
DOI:10.5281/ScienceWorld.19062201 

 

પરરચય 

ભારત કૃષિપ્રધાન દેશ છે અને તેની ગ્રાષમણ અર્થવ્યવસ્ર્ાન ાં મ ખ્ય આધારસ્તાંભ પશ પાલન 

છે. ખાસ કરીને ગૌધન (ગાય અને ભેંસ) ભારતીય સમાજ, સાંસ્કૃષત અને અર્થતાંત્ર સાર્ે અષવભાજ્ય 

રીતે જોડાયેલ ાં છે. ષવશ્વના ક લ ગૌધનનો લગભગ પાાંચમો ભાગ ભારતમાાં છે, જે ભારતને વૈષશ્વક સ્તરે 

ષવષશષ્ટ સ્ર્ાન અપાવે છે. છતાાં પણ, દૂધ ઉત્પાદન પ્રષત પશ ના પ્રમાણમાાં ભારત હજ  પાછળ છે. આ 

પરરસ્સ્ર્ષત પાછળ અનેક વ્યવસ્ર્ાપક, પોિણ સાંબાંષધત અને સામાજજક કારણો જવાબદાર છે. 

ભારતમાાં ગૌધનન ાં વૈષશ્વક સ્ર્ાન 

ભારત ગૌધન સાંખ્યામાાં ષવશ્વમાાં પ્રર્મ સ્ર્ાન ધરાવે છે. આ આંકડાઓ ભારતની ષવશાળ પશ  
સાંપષિને દશાથવે છે. 

ભારતમાાં ક લ ગૌધન ષવશ્વના ક લ ગૌધનનો લગભગ 20% (પાાંચમો ભાગ) છે 

• ગાય વગથ: 
o અંદાજે 20.45 કરોડ 

o ષવશ્વની ગાય વસ્તીનો લગભગ 15.97% 

• ભેંસ વગથ: 
o અંદાજે 8.42 કરોડ 

આ આંકડાઓ દશાથવે છે કે ભારત પાસ ે ષવશાળ પશ  સાંસાધન છે, પરાંત   આ સાંસાધનમાાંર્ી 
મળતો ઉત્પાદક લાભ અપેક્ષિત સ્તરનો નર્ી. 
ભારતમાાં દૂધ ઉત્પાદનન ાં સ્ર્ાન 

ભારત ક લ દૂધ ઉત્પાદનના મામલે ષવશ્વમાાં પ્રર્મ સ્ર્ાન ધરાવે છે. આ ષસદ્ધિ સહકારી 
સાંસ્ર્ાઓ, નાના-મધ્યમ પશ પાલકો અને ભેંસ આધારરત ઉત્પાદનના કારણે શક્ય બની છે. 
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પરાંત   મહત્વની વાત એ છે કે: 

 

• ભારત: 

o સરેરાશ દૂધ ઉત્પાદન ≈ 987 રકલોગ્રામ / દૂધાળો સમય 

• ષવશ્વ સરેરાશ: 

o ≈ 2038 રકલોગ્રામ / દૂધાળો સમય 

અર્ાથત, ભારતન ાં પ્રષત પશ  દૂધ ઉત્પાદન ષવશ્વના સરેરાશ કરતા લગભગ અડધ ાં છે. આ 

તફાવત ભારતના પશ પાલન િેત્રમાાં ગ ણાત્મક સ ધારાની તાત્કાક્ષલક જરૂરરયાત દશાથવે છે. 

ઓછી દૂધ ઉત્પાદનના મ ખ્ય કારણો 
1) પશ ના ખોરાકની ગ ણવિા અને વ્યવસ્ર્ાપન 

પશ ના પોિણમાાં ખામીઓ ભારતની સૌર્ી મોટી સમસ્યાઓમાાંની એક છે. 

• સાંત  ક્ષલત આહારનો અભાવ 

• લીલા ચારા અને ગ ણવિાવાળા સકૂા ચારા ની અછત 

• ખષનજ ષમશ્રણ અને પ્રોટીનની ઉણપ 

• ઋત  અન સાર ખોરાક વ્યવસ્ર્ાપન ન ર્વ ાં 
અયોગ્ય ખોરાકના કારણે પશ  પોતાની સાંપણૂથ ઉત્પાદન િમતા દશાથવી શકત ાં નર્ી. 
2) ઓછી જૈષવક િમતા (Low Genetic Potential) 

ભારતમાાં મોટા પ્રમાણમાાં સ્ર્ાષનક જાષતઓ જોવા મળે છે, જે: 

• કરિન પરરસ્સ્ર્ષતઓમાાં જીવાંત રહ ેછે 

• પરાંત   દૂધ ઉત્પાદન િમતા ઓછી ધરાવે છે 

સ વ્યવસ્સ્ર્ત પસાંદગી પ્રજનન, સ ધારેલી જાષતઓ અન ેવૈજ્ઞાષનક બ્રીરડિંગ કાયથક્રમોની અછતને કારણ ે

ઉત્પાદન વધત ાં નર્ી. 
3) ઓછી ગ ણવતતા (Low Fertility & Reproductive Efficiency) 

ઘણી ગાય-ભેંસોમાાં: 
• લાાંબો કાફ ઇન્ટરવલ 

• હીટ ઓળખવામાાં ખામી 
• ગભથધારણની ઓછી સફળતા 

આ બધ ાં દૂધ ઉત્પાદન ચક્રને અસર કરે છે અને ક લ ઉત્પાદન ઘટે છે. 

4) સ્વાસ્્ય અંગે જ્ઞાન અને સેવાઓની અછત 

ઘણા પશ પાલકોને હજ  પણ: 

• રોગોના પ્રારાંક્ષભક લિણોની ઓળખ નર્ી 
• ષનયષમત રસીકરણ અને ડીવોષમિંગન ાં મહત્વ ખબર નર્ી 
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• વેટરનરી સેવાઓ સમયસર મળતી નર્ી 
આ કારણ ેપશ  લાાંબા સમય સ ધી બીમાર રહ ેછે અન ેઉત્પાદન ઘટે છે. 

ગૌધન વસ્તીમાાં બદલાતી રચના 
હાલના વિોમાાં એક મહત્વપણૂથ પ્રવાહ જોવા મળે છે: 

• બળદોની સાંખ્યા સતત ઘટી રહી છે 

• જ્યારે ગાય વગથની વસ્તી વધી રહી છે 

યાાંષત્રકીકરણ, ટે્રક્ટર અને આધ ષનક ખેતી સાધનોના કારણ ેબળદોની ઉપયોક્ષગતા ઘટી છે. પરરણામે 
બળદન ાં આષર્િક મલૂ્ય ઓછાં ર્ત ાં જાય છે, જે ગૌધન સાંચાલન માટે એક મોટો પડકાર બની રહ્યો છે. 

રખડતા પશ ઓ: શહરેી અને ગ્રાષમણ સમસ્યા 
રખડતા પશ ઓ આજે શહરેી ષવસ્તારોની ગાંભીર સમસ્યા બની ગઈ છે. 

• શહરેના રસ્તા, ચોક, જાહરે સ્ર્ળોએ પશ ઓ રખડતા જોવા મળે છે 

• ખાસ કરીને રાષત્રના સમયે આ સમસ્યા વધ  ગાંભીર બને છે 

• વાહન ચાલકોને વાહન ચલાવવામાાં મ શ્કેલી પડ ેછે 

• અકસ્માતોની સાંખ્યા વધે છે, જેમાાં માનવ અને પશ  બાંનેન ેન કસાન ર્ાય છે 

ત્યાગ કરેલા પશ ઓ અને ખેતીને ન કસાન 

ઘણા પશ પાલકો દ્વારા: 
• ઉમરલાયક 

• અશક્ત 

• ઓછાં દૂધ આપતા પશ ઓ 

ત્યજી દેવામાાં આવે છે. આવા પશ ઓ ખેતરોમાાં ઘસૂી: 
• ઉભા પાકને ભારે ન કસાન કરે છે 

• ખેડૂતની મહનેત અને આવક બને્ન નષ્ટ કરે છે 

આ પરરસ્સ્ર્ષતર્ી ખેડૂત અને પશ પાલક વચ્ચે સામાજજક તણાવ પણ ઊભો ર્ાય છે. 

રખડતા પશ ઓન ાં સ્વાસ્્ય અને રોગોની સમસ્યા 
મોટાભાગના રખડતા પશ ઓ: 

• સ્વાસ્્યની દ્રષ્ષ્ટએ નબળા હોય છે 

• તેમનો મ ખ્ય ખોરાક કચરો, પ્લાષ્સ્ટક અને ખરાબ ઘાસ હોય છે 

• જે સ્વસ્ર્ અને સાંત  ક્ષલત આહાર નર્ી 
આવા પશ ઓ: 

• અનેક ચેપજન્ય રોગોના વાહક બની જાય છે 

• રોગો પાણી અને ખોરાક મારફત ેફેલાય છે 
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• માનવ અને અન્ય પશ ઓ માટે જોખમ ઊભ ાં કરે છે 

 

ઉકેલ માટે જરૂરી પગલાાં 
આ સમસ્યાઓના ષનવારણ માટે: 

• સાંત  ક્ષલત ખોરાક અને ચારા ષવકાસ યોજનાઓ 

• જૈષવક સ ધારણા અને બ્રીરડિંગ કાયથક્રમો 
• ગૌશાળા અને પાાંજરાપોળન ાં મજબતૂ નેટવકથ  
• રખડતા પશ ઓ માટે અલગ વ્યવસ્ર્ાપન 

• પશ પાલકોમાાં જાગષૃત અને તાલીમ 

ષનષ્કિથ 
ભારત પાસે ષવશ્વમાાં સૌર્ી ષવશાળ ગૌધન સાંપષિ છે અન ેદૂધ ઉત્પાદનના િેતે્ર વૈષશ્વક નેતતૃ્વ 

પણ ધરાવ ેછે. પરાંત   પ્રષત પશ  ઉત્પાદન, સ્વાસ્્ય વ્યવસ્ર્ાપન અને સામાજજક સમસ્યાઓ હજી પણ 

મોટા પડકારરૂપ છે. જો ખોરાક, પ્રજનન, સ્વાસ્્ય અને રખડતા પશ ઓના મ દે્દ વૈજ્ઞાષનક અન ે

નીષતગત પગલાાં લેવામાાં આવે, તો ભારત ગૌધન િેત્રમાાં માત્ર સાંખ્યામાાં નહીં પરાંત   ગ ણવિા અને 

ઉત્પાદકતામાાં પણ ષવશ્વમાાં અગે્રસર બની શકે. 

 

 

http://www.thescienceworld.net/
mailto:thescienceworldmagazine@gmail.com

