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સમદુ્રી શેવાળ નો પરરચય 

શેવાળ (લીલ) નામ લેતા જ બધંીયાર પાણી અને ઘરની પાણીની ટાકંીમા ંજમા થયેલ લીલનો 
વવચાર આવે છે. અંગ્રેજીમા ંશેવાળને સીવીડ કહ ેછે. સીવીડ એટલે સમદુ્રી ઘાસં. અને ઘાસં હમેશા ંબીન-
ઉપયોગી માનવામા ંઆવ ેછે. અહી આપણે આ પ્રકારની મીઠા પાણીની લીલ નહીં પરંત,ુ સમદુ્રમા ંથતી 
લીલ (શેવાળ) વવષે મારહતી મેળવશુ.ં 
સમદુ્રી શેવાળ શુ ંછે? 

સમદુ્રી શેવાળ એ ખબુજ સાદા પ્રકારની વન્પવત છે. જે સમદુ્રના ખારા પાણીમા ંઅથવા ભાભંરા 
પાણીમા ંજોવા મળે છે. જમીન પર થતી વન્પવતની જેમ, સમદુ્રી શેવાળ પણ પોતાનો ખોરાક પ્રકાશ-
સશં્લેષણની ક્રીયા દ્વારા જાતે બનાવે છે અને ઑક્સીજન વાતાવરણમા ંમકુ્ત કરે છે. આમ, તેમા ંનીલહરીત 
દ્રવ્ય હાજર છે. અન્ય વન્પવતની જેમ તેમા,ં મળૂ, પ્રકાડં કે પણણ જેવા ભાગો હોતા નથી. માટે તેને 
“થેલોફાઇટ” ગપૃમા ંમકુવામા આવેલ છે. આધાર સાથે ચોટી રહવેા માટે મળુની જગ્યાએ હોલ્ડફા્ટ હોય 
છે. જ્યારે અમકુ શેવાળમા ંહવા ભરેલી સકૂ્ષ્મ કોથળીઓ હોય છે, જેને એર-બ્લેડર કહ ેછે જેને લીધે તે 
સમદુ્રમા ંમકુ્ત પણે તરી શકે છે. સામાન્ય રીતે સમદુ્રમા,ં જે ઊંડાઈ સધુી ૦.૦૧ % સધુીનો સયુણપ્રકાશ પ્રાપ્ય 
હોઇ, ત્સયા ંસધુી શેવાળ જોવા મળે છે. (શધુ્ધ સમદુ્રી પાણીમા-ં૧૮૦ મીટર) ખડંીય છાજલી (કોંરટનેંટીલ 
સેલ્ફ), ધરાવતા સમદુ્રમા ંઅને આંતર-ભરતીય વવ્તારમા ંવધ ુજોવા મળે છે.સમદુ્રમા ંથતી, માઇક્રો અને 
મેક્રો આલ્ગી મળીને ૫૦% જીવસષૃ્ટીને પ્રાણવાય ુપરૂો પાડે છે. 

સમદુ્રી શેવાળનો પરરચય, ઉપયોગીતા અન ેતેના દ્વારા આવથિક ઉપાર્જન 
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શેવાળ માથંી મેળવવામા આવતા ફાઇકોકોલોઇડ પરથી- 

• આગરોફાઈટ: જે શેવાળમાથંી અગર-અગર મેળવવામા ંઆવે છે. 
• આલ્જીનોફાઇટ: જે શેવાળમાથંી આલ્જીનીક એસીડ અને સોડીયમ આલ્જીનેટ મેળવવામા ંઆવે છે. 
• કેરાજીનોફાઇટ: જે શેવાળમાથંી કેરાજીનન મેળવવામા ંઆવે છે. 

શેવાળની વવવવધ જાતો વવશ્વમા ં ભારતમા ં ગજુરાતમા ં
ક્લોરોફાયસી 

(લીલી શેવાળ) 
૭૦૦ ૨૧૬  ૫૯ 

ફીઓફાયસી 
(ભખૂરી શેવાળ) 

૧૫૦૦  ૧૯૪  ૬૨ 

રોડોફાયસી (લાલ શેવાળ) ૪૦૦૦ ૪૩૪  ૮૯  
કુલ અંદાજીત ૨૦,૦૦૦ ૮૪૪  ૨૧૦  

 

કુદરતી રીતે મળતી સીવીડ ડ્રીફ્ટ : ૨.૬ લાખ ટન 

હાલનુ ંએકત્રીકરણ : ૬૦,૦૦૦ ડ્રીફટ 

શેવાળનો ઉછેર થઈ શકે તેવો વવ્તાર : ૨૩,૯૭૦ હ.ે 
૪૫ જાતોનો ઉપયોગ ખોરાકમા ં
૧૧૦ જાતો નો ઉપયોગ અન્ય 

સમદુ્રી શેવાળની ઉપયોગીતા 

❖ ખોરાક અને ખોરાકના મલુ્યવધણક (ઇમલ્સીફાયર) તરીકે 

❖ ખેતી ઉપયોગી ખાતર બનાવવા માટે 

સમદુ્રી શેવાળનુ ંવગીકરણ

રંગ ઉપરથી (નીલહરીત દ્રવ્ય)

ક્લોરોફાયસી

(લીલી લીલ)

ક્લોરોફીલ- એ અને બી

ફીયોફાયસી 

(ભખુરી લીલ) 

કેરેટીન અને ફયકુોઝાન્થીન

રોડોફાયસી

(લાલ લીલ) 

ફાયકો-સાયનીન અને

ફાયકો-ઇરીથ્રીન 
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➢ ફાઇકોકોલોઇડ (અગર, આલ્જીનીક એસીડ અને કેરાજીનન) મેળવવા 
➢ દવાઓ અન ેન્યટુ્રા્યટુીકલ્સ તરીકે 

➢ સૌદયણ પ્રસાધનો, રંગ અને રસાયણ અને કાપડની ડાઇ બનાવવામા ં
➢ પશ ુઆહાર અને પશ ુઆહારના મલૂ્યવધણક તરીકે 

ખોરાક અને ખોરાકના મલુ્યવધણક તરીકે 

➢ ભખુરી શેવાળ, એ આયોડીન અને ટાયરોસીન ધરાવે છે. જે આપણા શરીરની થાઇરોઇડ ગ્રથંીની 
કાયણદક્ષતા વધારે છે. 

➢ ખાદ્ય શેવાળ, નોરી (પોરફાયરા) ૩૭ માઇક્રો ગ્રામ, વકામે ૧૩૯ માઇક્રો ગ્રામ અને કોમ્બ ુ૨૫૨૩ 
માઇક્રો ગ્રામ આયોડીન ધરાવે છે. 

➢ જ્યારે લીલી શેવાળ, વવટામીન્સ અને મીનરલ્સનો સ્ત્રોત છે; વવટામીન, A, C, E, K, B12 અને    
ઓમેગા- ૩- ફેટી એવસડ ધરાવે છે. 

➢ પ્રોટેક્ટીવ એંટી-ઓક્સીડન્ટ તરીકે ભખુરી શેવાળ ઉપયોગી છે. ભખુરી શેવાળમા ં રહલે 
ફયકુોઝાન્થીન અને કેરેટીનોઇડસ એ રોગપ્રવતકારક શક્ક્ત અને શરીરના કોષોની દીવાલને 
બહારના વવષાણુઓં થી બચાવે છે. 

➢ વકામે નામની શેવાળમા ંરહલે કેરેટીનોઇડસ વવટામીન-E કરતા ૧૩ ગણી એંટી-ઓક્સીડન્ટ ક્ષમતા 
ધરાવે છે. 

➢ ખાદ્ય શેવાળ, આપણા શરીરને પરુતા પ્રમાણમા ંપાચન ફાઇબસણ ફાઇબસણ અને પોલીસેકેરાઇડ્ઝ 
પરુા પાડે છે અને શરીરની પાચન ક્ષમતા વધે છે. 

➢ અલ્વા અને ઉંડારીઆ જેવી શેવાળમા ંરહલે પોલીસેકેરાઇડ્ઝ, એંટીઓબેસીટી માટે ઉપયોગી છે. 

સકુી સમદુ્રી શેવાળ 

✓ સીવીડ લીક્વીડ ફટીલાઇઝર = ફોલીયર ્પ્રે તરીકે- ફ્લાવરીંગ વધારવા  
✓ સીવીડ પાવડર = જમીન સધુારક તરીકે 

✓ સીવીડ જેલ/સેપ = બીયારણને પટ આપવા, જમીનેશન વધારવા 
✓ સીવીડ ગે્રન્યલુ્સ = સોઇલ કન્ડીશનર સાથે સીવીડ મીનરલ્સ ભેળવી મળુમા ં

સીવીડ - ખાતર તરીકે 

✓ આ્કોફાયલમ, સરગાસમ અને સી્ટોસાઇરા નામની શેવાળ માથંી સીવીડ લીક્વીડ ફટીલાઇઝર 
બનાવવામા ંઆવે છે 
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સમદુ્રી શેવાળમાથંી ફાઇકોકોલોઇડ્ઝ 

✓ શેવાળમાથંી મળતા અગત્સયના ફાઇકોકોલોઇડ્ઝ જેવાકે, અગર-અગર, આલ્જીનીક એસીડ અને 
કેરાજીનન ની ખબુજ માગં છે. 

✓ ભારતમા ંપરુતા પ્રમાણમા ંપ્રાપ્ય ન હોઇ આપણે તનેી આયાત કરવી પડ ેછે. 
✓ અગર-અગર અને કેરાજીનનએ ખાધ્ય પદાથોમા ંબહોળા પ્રમાણમા ંવપરાય છે. 
✓ પ્યોર અગર-અગર પાવડર ૯૦૦ થી ૧૨૦૦ /કી.ગ્રા વહચેાય છે.  
✓ સોડીયમ આલ્જીનેટ ૩૫૦ થી ૫૦૦ /કી.ગ્રા વહચેાય છે. 
✓ જ્યારે પ્યોર કપ્પા કેરાજીનન ૧૨૦૦ થી ૧૯૦૦ /કી.ગ્રા વહચેાય છે. 

અગર (Agar) 

✓ અગર- એ શેવાળ ની કોષ રદવાલનુ ંપોલીસેકેરાઇડ છે. 
✓ અગર- એ જાપાનમા ં૧૭ મી સદી થી જેલીંગ એજન્ટ તરીકે વપરાય છે. 
✓ માઇક્રોબાયોલોજીમા ંકલ્ચર મીડીયમ તરીકે વપરાય છે.  
✓ ખાદ્ય પદાથોમા ંજેલીંગ અને થીકનીંગ એજન્ટ તરીકે વપરાય છે. 

આલ્જીનેટસ (Alginates) 

✓ ટેક્સટાઇલ ઇન્ડ્ટ્રી,રંગ અને રસાયણોની બનાવટ, ઓઇલ પેઇંટ વગેરેમા ંહાડણનર અને થીકનર 
તરીકે વપરાય છે. 

✓ કાગળ ના ગ્લેઝીંગ અને સાઇઝીંગમા ંવપરાય છે. 
✓ આશરે ૩૨,૩૯,૦૦૦ ટન જેટલો આલ્જીનીક એસીડ વષે ઉત્સપાદીત થાય છે. 
કેરેજીનન 

✓ કેરજીનન ને વન્ડર પાવડર પણ કહ ેછે. 
✓ કેરાજીનન એ લાલ શેવાળ (રહોડોફાઈવસયા) માથંી મળતુ ંપોલીસેકેરાઇડ છે. 
✓ “કેરાજીનન" શબ્દ એ આયરીસ જગ્યા “લલટ્ટલ રોક” પરથી આવ્ય ુછે. 
✓ કેરાજીનન એ, આયરલેન્ડમા ં૧,૮૧૦ થી વપરાય છે. 
✓ આશેર ૫૮,૦૦૦ ટન કેરાજીનન વષે ઉત્સપાદીત થાય છે. 
✓ કેરજીનનનો ઉપયોગ કેમીકલ, ફામાણ્યટુીકલ તથા ફુડ ઇન્ડ્ટ્રીઝમા ંબહોળા પ્રમાણમા થાય છે. 
✓ આઇ્ક્રીમ, જામ, જેલી તથા રંગ અન ે રસાયણોમા ઇમલ્સીફાયર તરીકે કેરાજીનનનો ઉપયોગ 

અવનવાયણ છે. 
સમદુ્રી શેવાળની ખેતી શા માટે ?? 

✓ ફાઇકોકોલોઇડ ઇન્ડ્ટ્રીઝ માટે રો-મટીરીયલની જરૂરીયાત પરૂી પાડવા 
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✓ શેવાળની ખેતી દ્વારા, સાગર રકનારા પર વસતા લોકો માટે આથીક ઉપાર્જનની નવી તક મળી રહ ે
તે માટે. 

✓ એક સરખી ગણુવત્તાની ખાદ્ય શેવાળ તેમજ રસાયણ માટેની શેવાળ મળી રહ ેતે માટે. 
✓ શેવાળની ખેતી દ્વારા, કુદરતી રીતે મળતી શેવાળનો જથ્થો જળવાઈ રહ ેઅને તે વનવાસન તતં્રને 

મદદરૂપ થાય તે માટે. 
✓ શેવાળની ખેતી, એ બીન-હાનીકારક, ઇકો-ફે્રન્ડલી ખેતી છે માટે. 
✓ ખેતી માટે જમીન, ખાતર કે દવાઓની જરૂરીયાત નથી-ઓછી ખચાણળ હોવાથી 

 

સમદુ્રી શેવાળની ખેતી માટે પાયાની જરૂરરયાત 

✓ આદશણ સમદુ્રની પરરક્્થવત-પાણીની ગણુવત્તા, વોટર કરંટ અને વેવ એક્શન 

✓ ન્યટુ્રીયન્ટ વાળુ સમદુ્રી પાણી, કે જે કોન્ટીનેન્ટલ શેલ્ફ ધરાવતા સમદુ્ર રકનારનુ ંહોય જ છે 

✓ સમદુ્રનુ ંતળીયુ ંરેતાળ અથવા પથરાળ હોવુ ંજોઈએ. કાદવ વાળુ કે ખબુજ વધ ુટબીડીટી વાળુ 
પાણી ન હોવુ ંજોઈએ 

✓ ઉછેરની જગ્યા પર પરૂતો સયુણપ્રકાશ, તાપમાનમા ંપરરતણન અને સતત વહતે ુસમદુ્રી પાણી મળવુ ં
જોઈએ 

 

વવશ્વમા ંસમદુ્રી શેવાળની ખેતી 

• કપ્પાફાયકસ, ગ્રવસલારરયા, પોફાણયરા (નોરી), ઉંદરરયા (વાકમે), લેમીનારરયા, મોનો્ટ્રોમા, 
ક્લેડોવસફોન, એસકોફાયલમ, સરગાસમ, કૉલરપ્પા, ઉલ્વા 

✓ ઉપરની તમામ દરરયાઈ શેવળનીખેતી માટેની વૈજ્ઞાનીક પધ્ધત્તી ઉપલબ્ધ છે. 

✓ ભારતમા ંહાલ, કપ્પાફાયકસ અને ગ્રાસીલારીઆ ની જ ખેતી કરવામા ંઆવે છે. 

 

ગજુરાતમા ંસમદુ્રી શેવાળની ખેતીની તકો 

✓ સૌરાષ્ટ્ર અને કચ્છનો સમદુ્ર રકનારો 
સૌથી વધ ુખડંીય છાજલી (કોંરટનેંટીલ 
સેલ્ફ) ધરાવતો હોઇ શેવાળના ઉછેર 
માટે આદશણ છે. 

✓ સૌરાષ્ટ્રના સમદુ્ર પર ની શેવાળની 
વવવવધતા, તેનુ ંઅનકુુલન દશાણવે છે. 
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✓ સૌરાષ્ટ્રના સમદુ્ર રકનારા પરનુ ંશેવાળનુ ંવાવષિક એકત્રીકરણ અંદાજીત ૨૦૦૦ ટન હોઇ, અહી શેવાળના 
વવપલુ જથ્થો પ્રાપ્ય હોવાનુ ંસચૂવે છે, જે શેવાળની ખેતી માટે અનકુૂળ છે. 

✓ ઓખા, આરંભડા, દ્વારકા, બરડીયા, હષણદ, દીવ અને કચ્છમા ંમાડંવી  અને લાયજા જેવા સમદુ્ર રકનારા પર 
શેવાળ નો ઉછેર થઇ શકે છે. 

કપ્પાફાયકસ(યકુોમા) શેવાળની ખેતી 

✓ વેજીટેટીવ પ્રોપોગેશન દ્વારા જડપી વવકાસ પામે છે. 
✓ જડપી વવકાસ અને રીજનરેશન 

✓ કેરાજીનન મેળવવાનો સૌથી મોટો સોસણ 
✓ કપ્પાફાયકસના ઉછેર માટે ખાતર, પે્ટીસાઇડ, હબીસાઈડ, ગ્રોથ હોમોન્સ 

ની જરૂરીયાત નથી. 
✓ માત્ર  ૪૫ થી ૬૦ રદવસમા ં૫ થી ૮ ગણો વવકાસ થાય છે. 
✓ એક વખત સીડ મટેરીયલ મેળવ્યા પછી તે જ શેવાળ ફરી ઉછેર માટે વાપરી શકાય છે. 

કપ્પાફાયકસ (યકુોમા) શેવાળની ખેતી પધ્ધત્તી 
• રાફટ મેથડ :રાફટ બનાવવા માટે (૨X૨મીટર) 

• વાસં : ૫ નગં  
• પ્લાસ્્ટક દોરી અને મોનોરફલામેન્ટ : ૨૦ મીટર 

• નટ અને બોલ્ટ : ૪ નગં  
• એન્કર અથવા એન્કર ્ટોન : ૨/રાફટ  
• શેવાળનુ ંસીડ મટેરીયલ : ૧૦ રકલો  
✓ ઉક્ત રીતે બનાવેલ રાફટની અંદાજીત રકિંમત 

૧૦૦૦ થી ૧૨૦૦ થાય છે. જે ૪ થી ૫ સીઝન 
ચાલે છે. 

✓ કપ્પાફાયકસ શેવાળને ૪૫ થી ૬૦ રદવસ સધુીમા ંહાવે્ટ કરવામા ંઆવે છે, અને અંદાજીત ૫ 
થી ૮ ગણો વવકાસ મેળવવામા ંઆવે છે. 

http://www.thescienceworld.net/
mailto:thescienceworldmagazine@gmail.com


 

 

6248                                                              

   

Chavda et al  Feb, 2025 Vol.5(2), 6242-6248 

Published 25/02/2025 
Official Website 

www.thescienceworld.net  

thescienceworldmagazine@gmail.com  

ઉછેર દરવમયાન ની મશુ્કેલીઓ 

✓ વરસાદ અને વાવાઝોડાના સમયે થત ુ ંનકુશાન. 

✓ સમદુ્રના તોફાની મોજોઓ ને લીધે રાફટ અને સીડ મટેરીયલનુ ંવહી જવુ.ં 
✓ મોજા નો કરંટ ઓછો હોય તો જ આ સઘળંુ માળખ ુવવકાસ પામી શકે છે 

✓ પાણીના પેરામીટર જેવા કે; પીએચ, સેલેનીટી, તાપમાનમા ંઓલચિંતો ફેરફાર 

✓ સમદુ્રી કાચબા અને નાની માછલીઓ દ્વારા ખવાય જવુ ં
✓ આઈસ-આઈસ રોગ (કલર સફેદ થાય જવો)  

સારા વવકાસ માટે શુ ંજરૂરી 
✓ આદશણ પાણીના પેરામીટર (સેલેનીટી, તાપમાન અને ડી.ઓ.) 

✓ ન્યટુ્રીયન્ટ થી ભરપરૂ પાણી 
✓ પાણીનુ ંકાયમી હલનચલન 

✓ ઓછો કાપં 

✓ ભરતી કંપનવવ્તાર અને પાણીનો કરંટ 
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