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પશપુાલનમાાં પશઓુનુાં આરોગ્ય જાળવવુાં એ સફળ પશપુાલનની નનશાની છે. કેટલીક બીમારીઓ 

એવી હોય છે કે જેનો ચેપ લાગ્યા પછી સારવાર કરવી ખબૂ મશુ્કેલ બને છે અને મતૃ્યદુર પણ ઊંચો રહ ે

છે. આવી જ એક ગાંભીર અને જીવલેણ બીમારી છે ધનરુ (ટટટેનસ). આ રોગ ગાય, ભેંસ, ઘેટાાં, બકરાાં, 
કતૂરાાં અને અન્ય પશઓુમાાં જોવા મળે છે, પરાંત ુઘોડા આ રોગથી સૌથી વધ ુસાંવેદનશીલ પ્રાણી 
હોવાથી આ રોગનુાં પશચુચટકત્સામાાં નવશેષ મહત્વ છે. ઘોડા, ખચ્ચર અને ગધેડા જેવા પશઓુમાાં 
ધનરુના કારણે ઘણી વખત સારવાર છતાાં જીવ બચાવવો મશુ્કેલ બને છે. તેથી આ રોગ નવશેની 
જાણકારી અને સમયસર રસીકરણ દરેક પશપુાલક માટે અત્યાંત જરૂરી છે. 

 ધનરુ શુાં છે? 

ધનરુ (ટટટેનસ) એ નસ. ટટટેનાઈ (C. tetani) નામના જીવાણથુી થતો ચેપી પરાંત ુચબન-સાંક્રમક 

રોગ છે. આ જીવાણ ુગ્રામ-પોચિટટવ, દાંડાણુાં આકારનો અને બીજાણ ુ(spore) બનાવનાર બેક્ટેટરયા છે. 

તેની સૌથી મહત્વપણૂણ નવશેષતા એ છે કે તે ઓક્ક્સજન વગર પણ જીનવત રહી શકે છે. આ જીવાણનુા 
બીજાણ ુજમીન, ધળૂ, ગાંદકી અને પશનુા મળમાાં વષો સધુી જીવાંત રહી શકે છે. જ્યારે આવા બીજાણ ુ

ઊંડા ઘામાાં પ્રવેશીને ઓક્ક્સજન ઓછો હોય તેવી પટરક્સ્થનત મેળવે છે ત્યારે તે સટક્રય બને છે અને 

િડપથી વદૃ્ધિ કરીને શક્ક્તશાળી ધનવુત-્સાંકોચનકારી (Tetanospasmin) નામનુાં િેર ઉત્પન્ન કરે છે. 
આ િેર શરીરના ચેતાતાંત્ર દ્વારા કરોડરજ્જુ અને મગજ સધુી પહોંચીને સ્નાયઓુને સતત સાંકોચનની 
ક્સ્થનતમાાં રાખે છે. પટરણામે આખુાં શરીર અક્કડ બની જાય છે અને ગાંભીર ક્સ્થનતમાાં શરીર ધનષુ જેવો 
વળી જાય છે. તેથી જ આ રોગને ધનરુ કહવેામાાં આવે છે. 
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 રોગ કેવી રીતે થાય છે? 

ઘણા પશપુાલકો એવુાં માને છે કે ધનરુ એક પશમુાાંથી બીજા પશમુાાં ફેલાય છે, પરાંત ુહકીકતમાાં 
એવુાં નથી. આ રોગ મખુ્યત્વે ઘા દ્વારા શરીરમાાં જીવાણ ુપ્રવેશવાથી થાય છે. 

 નીચેની પટરક્સ્થનતઓમાાં ચેપનુાં જોખમ વધ ુરહ ેછે: 

 ઊંડા અથવા પાંચર જેવા ઘા 

 લોખાંડ, ખીલા અથવા તારથી થયેલી ઇજા 

 નવયાણ દરનમયાન થયેલા ઘા 

 નવજાત બચ્ચામાાં નાળ દ્વારા ચેપ 

 ખસીકરણ (Castration), પ ૂાંછડી કાપવી અથવા અન્ય શસ્ત્રટક્રયા પછી 

 ગાંદા અને ભેજવાળા તબેલામાાં રાખેલા પશ ુ

 સમયસર રસીકરણ ન કરાવવુાં 

 લક્ષણો: 

ઘામાાં જીવાણ ુ વધવા લાગે પછી તે ધનવુત-્સાંકોચનકારી િેર ઉત્પન્ન કરે છે. આ િેર 

ચેતાતાંતઓુ દ્વારા મગજ અને કરોડરજ્જુ સધુી પહોંચે છે અને શરીરમાાં સ્નાયઓુને આરામ આપતા 
સાંદેશાઓને અવરોધે છે. પટરણામે સ્નાયઓુ સતત ખેંચાયેલા રહ ેછે અને શરીરમાાં અક્કડપણુાં શરૂ થાય 

છે. શરૂઆતમાાં માત્ર જડબુાં અને ગળાં અસરગ્રસ્ત બને છે, પરાંત ુધીમે ધીમે આખુાં શરીર તેની િપેટમાાં 
આવી જાય છે. સામાન્ય રીતે ચેપ લાગ્યાના ૩ થી ૨૧ ટદવસ પછી લક્ષણો દેખાવા લાગે છે. શરૂઆતમાાં 
પશ ુથોડુાં અસ્વસ્થ અને અક્કડ દેખાય છે. ત્યારબાદ નીચેના લક્ષણો જોવા મળે છે: 

 જડબુાં ખોલવામાાં મશુ્કેલી (Lockjaw) 

 ખોરાક ચાવવામાાં અને ગળવામાાં તકલીફ 

 ગળાના સ્નાયઓુ અક્કડ થઈ જવા 

 આંખનો ત્રીજો પોપચો બહાર દેખાવા લાગવો 

 કાન સીધા ઊભા રહવેા 

 પ ૂાંછડી ઊંચી અને ખેંચાયેલી રહવેી 

 ચાલવામાાં અક્કડપણુાં 

 આગળ અને પાછળના પગ સીધા તથા ખેંચાયેલા દેખાવા 
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 શરીરના તમામ સ્નાયઓુમાાં ખેંચાણ 

 ઊભા થવામાાં અથવા બેસવામાાં તકલીફ 

 અવાજ, પ્રકાશ અથવા સ્પશણથી સ્નાયઓુમાાં વધ ુખેંચાણ થવુાં 

 ગાંભીર ક્સ્થનતમાાં શરીર ધનષુ જેવુાં વળી જવુાં 

રોગ આગળ વધતાાં પશ ુ ખોરાક અને પાણી પણ લઈ શકતુાં નથી. શ્વસનના સ્નાયઓુ 

અસરગ્રસ્ત થતાાં મતૃ્ય ુથવાની શક્યતા વધી જાય છે. 

 નનદાન અને સારવાર 

ધનરુનુાં નનદાન મખુ્યત્વે પશમુાાં દેખાતા લક્ષણો, તાજેતરમાાં થયેલી ઇજા અથવા શસ્ત્રટક્રયાનો 
ઇનતહાસ અને પશચુચટકત્સકની તપાસના આધારે કરવામાાં આવે છે. 

ધનરુમાાં સારવાર જેટલી વહલેી શરૂ થાય તેટલી સફળતાની શક્યતા વધે છે. એકવાર િેર 

ચેતાતાંત્ર સધુી પહોંચી જાય પછી તેની અસરને સાંપણૂણપણે દૂર કરવી મશુ્કેલ હોય છે. તેથી વહલેી 
સારવાર અત્યાંત જરૂરી છે.  

સારવારમાાં સામાન્ય રીતે નીચેની બાબતોનો સમાવેશ થાય છે: 

 ઘાની સાંપણૂણ સફાઈ અને મતૃ પેશીઓ દૂર કરવી 

 યોગ્ય એન્ન્ટબાયોટટક સારવાર 

 ટટટેનસ એન્ન્ટટોક્ક્સન આપવુાં 

 સ્નાયઓુનુાં ખેંચાણ ઘટાડતી દવાઓ 

 પ્રવાહી અને પોષણયકુ્ત સહાયક સારવાર 

 પશનેુ શાાંત, અંધાટરયા અને અવાજ રટહત સ્થળે રાખવુાં  

 ટટટેનસ ટોક્સોઇડ અને ટટટેનસ એન્ન્ટટોક્ક્સનમાાં શુાં તફાવત છે? 

 ટટટેનસ ટોક્સોઇડ: આ એક રસી (Vaccine) છે. જે રોગ થતો અટકાવે છે, શરીરને પોતાની 
રોગપ્રનતકારક શક્ક્ત નવકસાવવામાાં મદદ કરે છે, લાાંબા સમય સધુી સરુક્ષા આપે છે અને 
નનયનમત રસીકરણ માટે ઉપયોગમાાં લેવાય છે. 

 ટટટેનસ એન્ન્ટટોક્ક્સન: આ તૈયાર પ્રનતદ્રવ્ય (Antibodies) ધરાવત ુાં સીરમ છે. જે તાત્કાચલક 

સરુક્ષા આપે છે, ગાંભીર ઇજા પછી ઉપયોગી છે, ટૂાંકા સમય માટે જ અસરકારક રહ ેછે અને 
પહલેેથી બનેલા િેરને નનન્રક્રય કરવામાાં મદદ કરે છે. 
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 ઘણા પશપુાલકો આ બાંનેને એક જ માને છે, પરાંત ુબાંનેનો હતે ુઅલગ છે. એટલા માટે ટોક્સોઇડ 

બચાવ માટે છે જ્યારે એન્ન્ટટોક્ક્સન તાત્કાચલક સારવાર માટે છે. 

 ઘોડાઓ માટે સામાન્ય રસીકરણ યોજના: 

 પ્રથમ બે ડોિ ૪ થી ૬ અઠવાટડયાના અંતરે 

 ત્યારબાદ દર વષે એક બસૂ્ટર ડોિ 

 ગભણવતી ઘોડીને પ્રસનૂત પહલેાાં ૪ થી ૬ અઠવાટડયા અગાઉ બસૂ્ટર ડોિ 

 નવજાત બચ્ચાનુાં સમયસર રસીકરણ 

 જો રસીકરણ ન કરાવેલા ઘોડાને ઊંડો ઘા થાય તો પશચુચટકત્સકની સલાહ મજુબ ટટટેનસ 
એન્ન્ટટોક્ક્સનથી રસીકરણ શરૂ કરવુાં જોઈએ. 

 ધનરુથી બચવા માટે પશપુાલકો શુાં કરી શકે? 

 ધનરુ જેવી ગાંભીર બીમારીથી બચવા માટે થોડા સરળ નનયમોનુાં પાલન કરવુાં પરૂત ુાં છે. જેમકે 
દરેક પશનુુાં સમયસર રસીકરણ કરાવવી, કોઈપણ ઇજાને નાની સમજી અવગણવી નહીં, ઘાને તરત 

સાફ કરીને જ ાંતમુકુ્ત કરવુાં, ઊંડા ઘામાાં તરત પશચુચટકત્સકનો સાંપકણ  કરવો, નવયાણ સમયે સાંપણૂણ 
સ્વચ્છતા જાળવવી, નવજાત બચ્ચાની નાળને ટટન્ચર આયોડીનથી જ ાંતમુકુ્ત કરવી, તબેલા સ્વચ્છ 

અને સકૂા રાખવા, ગાંદા લોખાંડના સાધનોનો ઉપયોગ ટાળવો અને શસ્ત્રટક્રયા હાંમેશા પ્રનશચક્ષત 

પશચુચટકત્સક દ્વારા કરાવવી. 

 નનરકષણ 

 ધનરુ એક એવો રોગ છે જેમાાં સારવાર કરતાાં બચાવ વધ ુઅસરકારક છે. સમયસર રસીકરણ, 

ઘાની યોગ્ય સારવાર અને સ્વચ્છ વ્યવસ્થાપન દ્વારા મોટાભાગના કેસો અટકાવી શકાય છે. ખાસ 

કરીને ઘોડા ઉછેરતા પશપુાલકોએ ટટટેનસના રસીકરણને ક્યારેય અવગણવુાં જોઈએ નહીં. 
પશપુાલકની જાગનૃત, સમયસર પશચુચટકત્સકની સલાહ અને નનયનમત રસીકરણ જ ધનરુ સામેનુાં 
સૌથી શક્ક્તશાળી હનથયાર છે. "સરુક્ષા જ શે્રરઠ સારવાર", આ સતૂ્ર અપનાવીને આપણે આપણા 
મલૂ્યવાન પશઓુને આ જીવલેણ રોગથી સરુચક્ષત રાખી શકીએ છીએ. 
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