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પ્રસ્તાવના  

આબોહવા પરિવર્તન આજના યુગનો સૌથી મોટો વૈરિક પડકાિ બની િહ્ુું છે. વધર્ુું 

વૈરિક ર્ાપમાન, અરનયરમર્ વિસાદ, દરિયાની સપાટીમાું વધાિો, ગિમીની લહેિો અને ર્ીવ્ર 

ચક્રવાર્ો જવેી ઘટનાઓ હવ ેસામાન્ય બની િહી છે. આ બદલાવ પાછળ ગ્રીનહાઉસ વાયુઓનુું 

વધર્ુું પ્રમાણ મુખ્ય જવાબદાિ છે. 

જ્યાિ ેગ્રીનહાઉસ વાયુઓની વાર્ થાય છે ત્યાિ ેસામાન્ય િીર્ે કાબતન ડાયોક્સાઇડ (CO₂) 

નુું નામ સૌથી પહેલા લેવામાું આવ ેછે, પિુંર્ુ એક એવો વાયુ પણ છે જ ેપ્રમાણમાું ઓછો હોવા છર્ાું 

ટ ુંકા ગાળામાું કાબતન ડાયોક્સાઇડ કિર્ાું ઘણી વધુ અસિકાિક િીર્ે ગિમીને પૃથ્વીના વાર્ાવિણમાું 

જાળવી િાખે છે. આ વાયુ છે મિથેન (CH₄). 

રમથેન એક અદૃશ્ય, િુંગહીન અન ેગુંધહીન વાયુ છે, પિુંર્ુ ર્ેની અસિ આજ ેસમગ્ર રવિમાું 

સ્પષ્ટપણે અનુભવાઈ િહી છે. િસપ્રદ વાર્ એ છે કે આ વાયુના ઉત્પાદન અન ેરનયુંત્રણ પાછળ પણ 

અદૃશ્ય સ ક્ષ્મજીવો કાયતિર્ છે. આ સ ક્ષ્મજીવો પૃથ્વીના આબોહવા ર્ુંત્રના એવા મૌન કાિકો છે, 

જમેની ભ રમકા રવના વૈરિક કાબતન ચક્રની કલ્પના પણ શક્ય નથી. 

મિથને: કાર્બન ડાયોક્સાઇડ કરતાાં વધુ શમિશાળી ગ્રીનહાઉસ વાયુ 

રમથેનનુું વાર્ાવિણમાું પ્રમાણ કાબતન ડાયોક્સાઇડ કિર્ાું ઘણુું ઓછુું  છે, પિુંર્ુ ર્ેની ગિમી 

શોષવાની ક્ષમર્ા અત્યુંર્ ઊું ચી છે. વૈજ્ઞારનક અભ્યાસો દશાતવે છે કે, 100 વષતના સમયગાળામાું 

રમથેનની એક માત્રા કાબતન ડાયોક્સાઇડ કિર્ાું લગભગ 28 થી 34 ગણો વધુ ગ્રીનહાઉસ પ્રભાવ 

પેદા કિી શકે છે. જ્યાિ ે20 વષતના ટ ુંકા ગાળામાું ર્ેની અસિ 80 ગણાથી પણ વધુ હોઈ શકે છે. 
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આ કાિણસિ છેલ્લા કેટલાક વષોમાું વૈરિક આબોહવા નીરર્ઓમાું રમથેન ઉત્સજતન ઘટાડવા પિ 

રવશેષ ભાિ મ કવામાું આવી િહ્ો છે. 

મિથને ક્ાાંથી આવે છે? 

રમથેનના સ્ત્રોર્ોને મુખ્યત્વે બે ભાગમાું વહેંચી શકાય છે: 

 

દમરયાકાાંઠાના પયાબવરણનુાં વૈમિક િહત્વ 

દરિયાકાુંઠાના પયાતવિણને પૃથ્વીના સૌથી ઉત્પાદક ઇકોરસસ્ટમ પૈકીના એક માનવામાું 

આવ ેછે. અહીું મુંગ્રોવ, ખાિી ભજેવાળી જમીનો, જ્વાિીય પટ્ટા અને કાદવવાળા રવસ્ર્ાિો જોવા 

મળે છે. 

આ પયાતવિણ અનેક મહત્વપ ણત કાયો કિ ેછે: 

 દરિયાકાુંઠાનુું ધોવાણ અટકાવે છે. 

 ચક્રવાર્ અને વાવાઝોડા સામે િક્ષણ આપે છે. 

 માછલી અને અન્ય જળચિ પ્રાણીઓ માટે રનવાસસ્થાન પ રું  પાડે છે. 

 કાબતન સુંગ્રહમાું મદદ કિ ેછે. 

 જવૈ વૈરવધ્ય જાળવે છે. 

 પોષક ર્ત્વોના ચક્રન ેરનયુંરત્રર્ કિ ેછે. 
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રવિભિમાું આ ઇકોરસસ્ટમને  બ્લ્યુ કાર્બન પ્રણાલી (Blue Carbon Ecosystems) ર્િીકે 

ઓળખવામાું આવે છે કાિણ કે ર્ેઓ વાર્ાવિણમાુંથી કાબતન શોષીને લાુંબા સમય સુધી સુંગ્રરહર્ 

િાખે છે. 

ગજુરાતના દમરયાકાાંઠાનુાં મવશેષ િહત્વ 

ગજુિાર્ ભાિર્નુું સૌથી લાુંબુું દરિયાકાુંઠો ધિાવર્ુું િાજ્ય છે, જ ે લગભગ 2134.62 

રકલોમીટિ સુધી રવસ્ર્િલેુું છે. કચ્છનો અખાર્, ખુંભાર્નો અખાર્, મુંગ્રોવ રવસ્ર્ાિો અન ેજ્વાિીય 

કાદવ પ્રદેશો જવૈ વૈરવધ્ય અન ેપયાતવિણીય દૃરષ્ટએ અત્યુંર્ મહત્વ ધિાવે છે. 

આ રવસ્ર્ાિોમાું જરૈવક પદાથોનુું સર્ર્ જમા થવુું અન ેર્રળયે ઓરક્સજનની અછર્ સજાતવુું રમથેન 

ઉત્પન્ન થવા માટે અનુક ળ પરિરસ્થરર્ ઉભી કિ ેછે. 

મિથને ચક્ર: પ્રકૃમતનુાં અદભૂત સાંતલુન 

પ્રકૃરર્માું રમથેનનુું ઉત્પન્ન થવુું અને ર્ેનુું રવઘટન સર્ર્ ચાલર્ી પ્રરક્રયા છે જનેે મિથેન ચક્ર 

(Methane Cycle) કહેવાય છે 

 

આ સમગ્ર પ્રરક્રયા કુદિર્ી સુંર્ુલન જાળવવામાું મહત્વપ ણત ભ રમકા ભજવે છે. 

િેથનેોજન: મિથનેના સજબકો 

મેથેનોજન એ બેક્ટેરિયા નહીું પિુંર્ુ આરકતયા જ થના સ ક્ષ્મજીવો છે. ર્ેઓ અત્યુંર્ રવરશષ્ટ 

પરિરસ્થરર્ઓમાું જીરવર્ િહી શકે છે અન ેઓરક્સજનની ગેિહાજિીમાું રમથેન ઉત્પન્ન કિ ેછે. 

ર્ેઓ સામાન્ય િીર્ે નીચેના સ્થળોએ જોવા મળે છે: 

 દરિયાકાુંઠાના કાદવ 

 મુંગ્રોવ પ્રદેશો 
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 પશુઓનુું જઠિ 

 ગુંદા પાણીના પ્લાન્ટ 

 બાયોગેસ પ્લાન્ટ 

 ભજેવાળી જમીનો 

ર્ેઓ કાબતન ડાયોક્સાઇડ અન ેહાઇડર ોજન અથવા એરસટેટ જવેા સુંયોજનોનો ઉપયોગ કિીને 

રમથેન ઉત્પન્ન કિ ેછે. 

સિળ ભાષામાું કહીએ ર્ો મેથેનોજન પ્રકૃરર્ના "રમથેન કાિખાના" છે. 

િેથનેોટ્ર ોફ: કુદરતના િૌન હવાિાન યોદ્ધા 

જો મેથેનોજન રમથેન બનાવે છે, ર્ો મેથેનોટર ોફ ર્ેને ઘટાડવાનુું કાયત કિ ેછે. મેથેનોટર ોફ 

એવા બેક્ટેરિયા છે જ ેરમથેનને જ પોર્ાના ખોિાક અને ઊજાતના સ્ત્રોર્ ર્િીકે ઉપયોગ કિ ેછે. ર્ેઓ 

રમથેનન ેકાબતન ડાયોક્સાઇડ અન ેપાણીમાું રૂપાુંર્રિર્ કિ ેછે. આ પ્રરક્રયાન ેકાિણે વાર્ાવિણમાું 

પહોુંચર્ા રમથેનનુું પ્રમાણ નોુંધપાત્ર િીર્ે ઘટી જાય છે. વૈજ્ઞારનકો ર્ેમને કુદિર્ી "બાયોરફલ્ટિ" 

ર્િીકે ઓળખાવે છે. જો મેથેનોટર ોફ ન હોર્, ર્ો આજ ેવાર્ાવિણમાું રમથેનનુું પ્રમાણ ઘણુું વધાિ ે

હોર્ અન ેવૈરિક ર્ાપમાન વધુ ઝડપથી વધી િહ્ુું હોર્. 

આર્ોહવા પમરવતબન અને મિથેન વચ્ચનેો  સાંર્ાંધ 

રમથેન અને આબોહવા પરિવર્તન વચ્ચે એક િસપ્રદ પિુંર્ુ રચુંર્ાજનક સુંબુંધ છે. 

 વધર્ુું ર્ાપમાન. 

 વધેલી સ ક્ષ્મજીવ પ્રવૃરિ. 

 રમથેન  નુું વધુ ઉત્પાદન. 

 વધર્ી ગ્રીનહાઉસ અસિ.  

 ર્ાપમાન માું વધાિો. 

આ પ્રરક્રયાન ેવૈજ્ઞારનક ભાષામાું હકારાત્મક પ્રમતસાદ ચક્ર (Positive Feedback Loop) કહેવામાું 

આવ ેછે. જો આ ચક્રને રનયુંરત્રર્ ન કિવામાું આવે ર્ો ભરવષ્યમાું આબોહવા પરિવર્તનની ગરર્ વધુ 

ર્જે બની શકે છે. 

શુાં દમરયાકાાંઠાના પયાબવરણ આર્ોહવા પમરવતબન સાિે િદદ કરી શકે? 

હા. મુંગ્રોવ અન ેદરિયાકાુંઠાના ભજેવાળા રવસ્ર્ાિો માત્ર રમથેન ઉત્પન્ન કિર્ા નથી પિુંર્ુ 

ર્ેઓ રવશાળ પ્રમાણમાું કાબતન પણ સુંગ્રરહર્ કિ ેછે. 

આ પયાતવિણ: 

 કાબતન સુંગ્રરહર્ કિ ેછે, 
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 જવૈ વૈરવધ્ય જાળવે છે, 

 દરિયાકાુંઠાનુું િક્ષણ કિ ેછે, 

 અન ેઆબોહવા પરિવર્તનની અસિ ઘટાડવામાું મદદરૂપ બને છે. 

ર્ેથી આવા રવસ્ર્ાિોનુું સુંિક્ષણ કિવુું અત્યુંર્ આવશ્યક છે. 

ભમવષ્ય િાટે્નો િાગબ 

રવિભિના વૈજ્ઞારનકો હવે રમથેન ઉત્સજતન ઘટાડવા માટે રવરવધ પદ્ધરર્ઓ પિ કામ કિી િહ્ા છે: 

 મુંગ્રોવ સુંિક્ષણ 

 ગ્રીનહાઉસ વાયુઓનુું મોરનટરિુંગ 

 રમથેન ઉત્સજતનનુું વૈજ્ઞારનક મ લ્યાુંકન 

 મેથેનોટર ોફ આધારિર્ જરૈવક ટેકનોલોજી 

 ટકાઉ દરિયાકાુંઠા વ્યવસ્થાપન 

ભરવષ્યમાું શક્ય છે કે આ સ ક્ષ્મજીવો આબોહવા પરિવર્તન સામેની લડર્માું મહત્વપ ણત હરથયાિ 

સારબર્ થાય. 

મનષ્કષબ 

રમથેન એક અદૃશ્ય વાયુ છે. મેથેનોજન અન ેમેથેનોટર ોફ અદૃશ્ય સ ક્ષ્મજીવો છે. પિુંર્ુ ર્ેમની 

અસિ આપણા હવામાન, કૃરષ, દરિયાકાુંઠા અન ેભરવષ્ય પિ સ્પષ્ટપણે જોવા મળે છે. 

આ અદૃશ્ય દુરનયાન ેસમજવી એ માત્ર વૈજ્ઞારનક રજજ્ઞાસાનો રવષય નથી, પિુંર્ુ પૃથ્વીના 

ભરવષ્યન ેસુિરક્ષર્ િાખવા માટેની એક મહત્વપ ણત જરૂરિયાર્ છે. 

કદાચ ભરવષ્યમાું આબોહવા પરિવર્તન સામેની સૌથી મોટી લડાઈ દેખાર્ા ઉપકિણો દ્વાિા 

નહીું, પિુંર્ુ આ અદૃશ્ય સ ક્ષ્મજીવોની મદદથી જીર્વામાું આવશે.   
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