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પફરચય 

સશયાળો ઝીંગા ઉછેર માટે સૌથી પડકારજિક ઋત ુમાિિામા ંઆિે છે. આ સમયગાળા દરસમયાિ 

પાણીનુ ંતાપમાિ ઘટતા ઝીંગાિો ખોરાક ઓછો થાય છે, સિકાસ ધીમો પડ ેછે અિે રોગનુ ંજોખમ 

િધી જાય છે. યોગ્ય િૈજ્ઞાસિક સચંાલિ અપિાિિામા ંઆિે તો સશયાળામા ંપણ સફળ પાક મેળિી 
શકાય છે. 

1. તળાિિી યોગ્ય તૈયારી 
સશયાળામા ંલાબંા ગાળાિા પાક માટે તળાિનુ ંતળળયુ ં સ્િચ્છ અિે સારી સ્સ્થસતમા ંહોવુ ં

જોઈએ. િીચા તાપમાિે ઝીંગા ઘણીિાર માટીમા ંદટાઈ જિાિી વસૃિ દશાષિે છે, તેથી તળળયાિી 
ગણુિિા સારી હોિી ખબૂ જરૂરી છે. 

2. ખારાશ (Salinity) નુ ંસચંાલિ 

સશયાળામા ંપાણીિી ખારાશ 20 ppt કરતા ંિધ ુરાખિી અનકુૂળ માિિામા ંઆિે છે. ખારંુ 

પાણી મીઠા પાણી કરતા ંિધ ુસમય સધુી ઉષ્ણતા જાળિી રાખ ેછે, જેિા કારણ ેપાણીનુ ંતાપમાિ 

સ્સ્થર રહિેામા ંમદદ મળે છે. ઉપરાતં પાણીિી ઊંડાઈ 5 ફૂટથી િધ ુરાખિી લાભદાયક છે. 

3. બીજ (Seed) મકૂિાિો યોગ્ય સમય 

સશયાળામા ંિહલેી સિારે બીજ છોડિાનુ ંટાળવુ ંજોઈએ, કારણ કે િીચુ ંપાણીનુ ંતાપમાિ 

બીજિ ેતણાિમા ંમકૂી શકે છે. સશયાળામા ંબપોર પછીથી સાજં સધુીિો સમય બીજ મકૂિા માટે િધ ુ

યોગ્ય ગણાય છે. 
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4. ખોરાકનુ ંસચંાલિ 

સશયાળામા ંઝીંગાિે સિારે 10 િાગ્યાથી રાત્રે 8 િાગ્યા સધુી જ ખોરાક આપિાિી ભલામણ 

કરિામા ંઆિે છે. આ સમયગાળાિી બહાર પાણીનુ ંતાપમાિ ઓછ ંહોિાથી ઝીંગા સામાન્ય રીત ે

ખોરાક લેતા િથી. Check Tray દ્વારા ખોરાક બાકી રહ ેછે કે સપંણૂષ ખિાઈ જાય છે તે સિરીક્ષણ કરવુ ં
જોઈએ. 

5. સ્ટોફકિંગ ઘિતા (Stocking Density) 

સશયાળામા ંપ્રસત ચોરસ મીટર 20 થી 25 ઝીંગાિી ઓછી સ્ટોફકિંગ ઘિતા રાખિાથી ઝીંગાિો 
સિકાસ િધ ુસારો થાય છે અિે બચાિ દરમા ંિધારો થાય છે. ઉપરાતં, 50 થી 60 કાઉન્ટિા િાિા 
કદે પાકિી કાપણી કરિી િધ ુયોગ્ય ગણાય છે. 
6. એરેશિનુ ંસચંાલિ 

િહલેી સિારે 2 િાગ્યાથી 6 િાગ્યા સધુી અિાિશ્યક એરેશિ ટાળિાિી સલાહ આપિામા ં
આિે છે, પરંત ુ સિઘફટત ઓસ્સસજિ (DO)નુ ં સતત સિરીક્ષણ કરવુ ં જરૂરી છે. આથી પાણીનુ ં
તાપમાિ િધ ુગરમ રહિેામા ંમદદ મળે છે. 
7. કૅલ્શશયમ ઑસસાઇડ (ચિૂો) િો ઉપયોગ 

રાસત્રિા સમયે 5 થી 10 ફકલોગ્રામ કૅલ્શશયમ ઑસસાઇડિા ગાઠંો તળાિમા ંમકૂિાથી ઉત્પન્ન 

થતી ગરમી તળળયાિા પાણીનુ ંતાપમાિ જાળિિામા ંમદદરૂપ બિે છે. 

8. રોગ સિિારણ 

સશયાળામા ંતાપમાિિા સતત ફેરફારોિે કારણ ેઝીંગા White Spot Syndrome Virus 

(WSSV) જેિા રોગો માટે િધ ુસિંેદિશીલ બિી જાય છે. તેથી PCR Tested અિે રોગમસુત 

બીજિો ઉપયોગ કરિો જોઈએ તથા Biosecurity િા તમામ સિયમોનુ ંપાલિ કરવુ ંજોઈએ.  

સશયાળામા ંપાણીિી ગણુિિા માટે ભલામણ કરેલ મયાષદા 
પફરમાણ યોગ્ય મયાષદા 
તાપમાિ 28–30°C 

DO >5 ppm 

pH 7.5–8.5 

Salinity 20–25 ppt 

સશયાળામા ંસામાન્ય સમસ્યાઓ અિે ઉકેલ 

સમસ્યા કારણ ઉકેલ 

ખોરાક 

ઓછ ં

ખાવુ ં

િીચુ ંતાપમાિ Feeding 

time બદલિો 
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સફેદ 

ડાઘ રોગ 

Temperature 
stress 

PCR Tested 

Seed િો 
ઉપયોગ 

ધીમો 
સિકાસ 

Low 
metabolism 

ઓછી 
stocking 
density 

રાખિી 
ખેડૂતો માટે ખાસ સલાહ 

• સિારે Feeding ટાળો. 

• PCR Tested SPF Seed િો ઉપયોગ કરો. 

• અચાિક પાણી બદલાિ ટાળો. 

• DO નુ ંસતત Monitoring કરો. 

• અસતફરસત Feeding િ કરો. 

આસથિક લાભ 

યોગ્ય સશયાળુ સચંાલિથી જીિતંતા િધે છે, FCR સધુરે છે, રોગનુ ંજોખમ ઘટે છે અિે 
ઉત્પાદિ ખચષમા ંઘટાડો થાય છે. 

સશયાળામા ંશુ ંિ કરવુ?ં 

• િધારે Feeding િ કરવુ.ં 

• Untested Seed િો ઉપયોગ િ કરિો. 

• ઓછા DO મા ંએરેશિ સપંણૂષ બધં િ કરવુ.ં 

• અચાિક પાણી બદલવુ ંિહીં. 

સિષ્કર્ષ 
સશયાળામા ંયોગ્ય પાણી સચંાલિ, સિયસંત્રત ખોરાક અિે બાયોસસક્યફુરટી અપિાિિામા ં

આિે તો ઝીંગા ઉછેર સફળતાપિૂષક કરી શકાય છે અિે ખેડૂતો િધ ુઉત્પાદિ મેળિી શકે છે. 
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