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પ્રસ્તાવના  
જૈવવક  ખેતી એ એક વ્યાપક ઉત્પાદન વ્યવસ્થાપન પ્રણાલી છે જે જૈવવવવવધતા, માટીની 

જૈવવક પ્રવવૃિ અને જૈવવક ચક્ર સહિત કૃવિ-ઇકોવસસ્ટમના સ્વાસ્્યને પ્રોત્સાિન આપે છે. તે 

વ્યવસ્થાપન પદ્ધવતઓ ના ઉપયોગને મિત્વ આપે છે, ખાસ કરીને  પ્રાદેવિક પહરસ્સ્થવતઓમાાં 
સ્થાવનક રીતે અનકુૂલલત પ્રણાલીઓની જરૂર િોય છે તે ધ્યાનમાાં લેતા પાંચગવ્ય એ ગાયના પાાંચ 

ઉત્પાદનોથી બનેલી એક ખાસ તૈયારી છે, જે મખુ્યત્વે ગાયની  પાાંચ જુદી જુદી વસ્તઓુ જેવી કે 

ગાયનુાં છાણ , ગૌમતૂ્ર , દૂધ , ઘી ,દિીં  અને બીજી અન્ય વસ્તઓુથી વનવમિત છે. જેમાાં કેટલાક અન્ય 

ઘટકો સાથે, વદૃ્ધદ્ધને પ્રોત્સાિન આપવાની અને છોડ પ્રણાલીમાાં રોગપ્રવતકારક િસ્તત પ્રદાન કરવાની 
ક્ષમતા છે. પાંચગવ્યમાાં ઘણા ખનીજો જેવા કે મેક્રોન્યહુિઅન્્સ નાઇિોજન, ફોસ્ફરસ,પોટેવિયમ અને 
માઇક્રોન્યહુિઅન્્સ, કે જે છોડના વદૃ્ધદ્ધ અને વવકાસ માટે જરૂરી છે જેવા કે એવમનો એવસડ, 

વવટાવમન્સ,વદૃ્ધદ્ધ અંત:સ્ત્રાવ 

જેમ કે ઑકઝીન, 

જીબ્રેલીન્સ અને બીજા ઘણા 
સકૂ્ષ્મ જીવો જેવા કે 

પ્સડુોમોનાસ 

,એઝોટોબેતટર અને ફોસ્ફર 

બેતટેહરયા વગેરે થી વનવમિત 

છે. 
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પાંચગવ્ય બનાવવા માટે વપરાતા ઘટકો  
o ગાયનુાં છાણ - ૧૦ હકલો 
o ગાયનુાં મતૂ્ર - ૧૦ લલટર 

o ગાયનુાં દૂધ - ૦૨ લલટર 

o ગાયનુાં દિીં - ૦૨ લલટર 

o ગાયનુાં ઘી - ૦૧ હકલો 
o નાલિયેર પાણી - ૦૩ લલટર 

o િેરડીનો રસ - ૦૩ લલટર 

o પાકેલા કેિા - ૧૨ નાંગ 

o દ્રાક્ષનો રસ - ૦૨ લલટર 

 

િેરડીનો રસ અને નાલિયેર પાણીનો ઉપયોગ આથવણ પ્રહકયા ઝડપી બનાવવા માટે થાય 

છે જે ખરાબ ગાંધ ઘટાડવામાાં પણ મદદ કરે છે. 

મિત્વ /મખુ્ય ભવૂમકા 
• પાંચગવ્ય લાખો સકૂ્ષ્મજીવાણઓુ ધરાવે છે તેથી તેન ેઅસરકારક કાબબવનક ખાતર માનવામાાં 

આવે છે. 

• તે ફૂલોનુાં પ્રેરક છે અને પાકને સમધૃ્ધ અને આકિબક રાંગો પ્રદાન કરે છે, સૌથી ઉપર તેનો 
યોગ્ય ઉપયોગ ઉત્પાદનમાાં વધારો કરી િકે છે અને 'માટી' ના સૌથી મિત્વપણૂબ ભાગમાાં 
ફાયદાકારક બેતટેહરયાને ફરીથી દાખલ કરે છે. 

પાંચગવ્યની તૈયારી 
o પાંચગવ્ય, માટી, કોંહક્રટ અથવા પ્લાસ્સ્ટકના બનેલા પિોિા મોં-વાિા પાત્રમાાં તૈયાર 

કરવામાાં આવે છે. અિીં ધ્યાનમાાં રાખવાની બાબત એ છે કે પાત્ર કોઈપણ ધાતનુુ ાં ન િોવુાં 
જોઈએ. 

o સૌપ્રથમ પાત્રમાાં ગાયનુાં તાજુ છાણ અને ઘી ભેિવવુાં.  આ પ્રહક્રયા હદવસમાાં બે વાર કરવી 
o ચોથા કે પાાંચમા હદવસે બાકીના ઘટકો ગાયનુાં દૂધ, ગાયનુાં દિીં અને ગૌમતૂ્ર પાત્રમાાં ઉમેરીને 

7 થી 8 હદવસ રાખવ ુ

o ત્યારબાદ પાત્રમાાં રિલેા ઘટકોન ે૨૦ થી ૩૦ વમવનટ સધુી િલાવીને સારી રીતે વમવિત કરવા  
o આ વમિણ સવારે અને સાાંજે બાંને સમયે વમિ કરવ ુજરૂરી છે, જે એરોલબક સકુ્ષ્મજીવાણ ુની 

પ્રવવૃિને વધ ુસરિ બનાવે  છે. 

o પછી  નાલિયેર પાણી, ગોિ અને દ્રાક્ષનો રસ ઉમેરો. 
o પછી કેિાની પેસ્ટ બનાવીને કેિા ઉમેરો. 
o ૧૦ હદવસ પછી પાંચગવ્ય ઉપયોગ કરવા માટે તૈયાર છે  
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ખેતરમાાં ઉપયોગ માટે પાંચગવ્યની માત્રા 
• સ્પ્ર ે દ્ધારા ઉપયોગ : ૦૩% દ્રાવણ 

અસરકારક છે. દર ૧૦૦ લલટર પાણીમાાં 
૦૩% પાંચગવ્ય ભેિવીને બધા પાક માટે 

ઉપયોગ કરી િકાય છે. 

• પ્રવાિ પ્રણાલી માાં : પાંચગવ્યનુાં દ્રાવણ 

૪૮-૫૮ લલટર પ્રવત િતેટર ટપક વસિંચાઈ 

અથવા ફ્લો વસિંચાઈ દ્વારા વસિંચાઈના 
પાણીમાાં ભેિવી ઉપયોગ કરી િકાય છે 

• બીજ સારવાર માાં : ૦૩% પાંચગવ્યનુાં 
દ્રાવણ વાવણી પિલેાાં બીજ પલાિી ને 

રાખવા અથવા રોપાઓ ડુબાડવા માટે 

વાપરી િકાય છે.  
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પાંચગવ્ય લાગ ુકરવાનો સમય 

o ફૂલ ઉગ્યાના પિલેાના તબક્કામાાં : દર ૧૦ હદવસમાાં એકવાર 

o ફૂલ ઉગ્યા પછી િીંગ ફૂટવાના તબક્કામાાં : દર ૦૮-૧૦-10 હદવસમાાં એકવાર 

o ફિ/િીંગ પાકવાના તબક્કામાાં : એક વાર ફિ/િીંગ પાકતી વખતે. 
પાંચગવ્યની છોડના વવવવધ ભાગો પર થતી અસરો 

પાંચગવ્યની છોડના વવવવધ ભાગો પર થતી અસર નીચ ેમજુબ છે: 

o પાાંદડા: પાંચગવ્યનો છાંટકાવ કરાયેલા છોડ મોટા પાાંદડા ઉત્પન્ન કરે છે; તે પ્રકાિસાંશ્લેિણ 

પ્રહક્રયાને પણ વધારે છે. 

o થડ: તે િાખાઓમાાં સધુારો કરે છે, અને વધ ુઅંકુર ઉત્પન્ન કરવામાાં મદદ કરે છે, અને 
મજબતૂ બનાવે છે 

o મિૂ: મિૂ ઊંડા વધે છે, પોિક તત્વો અને પાણીનો વપરાિ વધે છે.  

o ઉપજ: સામાન્ય રીતે એવુાં જોવા મળયુાં છે કે જ્યારે ખેતરોન ેઅકાબબવનકમાાંથી કાબબવનકમાાં 
રૂપાાંતહરત કરવામાાં આવે છે, ત્યારે તેમની ઉપજ ઓછી થાય છે; પાંચગવ્ય ખાતરી કરે છે કે 

રૂપાાંતર પછી ઉપજ પનુઃસ્થાવપત થાય છે. પાંચગવ્ય ઉત્પાદનની સમયગાિો, સગુાંધ અને 
સ્વાદમાાં પણ વધારો કરે છે. 

o પાણીના વપરાિમાાં ઘટાડો : પાંચગવ્ય પાાંદડા અને દાાંડી પર તેલનુાં પાતળાં પડ બનાવે છે. 

આ હદવસ દરવમયાન બાષ્પીભવનને કારણ ેપાણીનુાં નકુસાન ઘટાડે છે. ઉપરાાંત પાંચગવ્ય 

મિૂને લાાંબા સમય સધુી વધવા માટેનુાં કારણ બને છે, તેથી છોડ લાાંબા સમય સધુી 
સકૂાપણાને સિન કરી િકે છે. આ રીતે છોડનો પાણીનો વપરાિ 30% ઓછો થાય છે. 

ઉપયોગ 

૧. ખાતર અને જ ાંતનુાિક તરીકે. 

૨. છોડના વવકાસ વનયમનકાર, ઉિેજક અને રોગપ્રવતકારક િસ્તત વધારનાર તરીકે. 

૩. ગૌમતૂ્ર, આયવેુદમાાં ઉપયોગમાાં લેવાય છે, જે ચોક્કસ પ્રકારના કેન્સર સહિત અનેક રોગોનો 
ઉપચાર કરે છે. 

૪. પ્રાણીઓમાાં તે એસ્ન્ટબોડીઝના ઉત્પાદનને ઉિેજજત કરે છે. 

વાલણજ્જ્યક પાક પર પાંચગવ્યની ફાયદાકારક અસરો 
કેરી 
o વધ ુમાદા ફૂલો સાથે ગાઢ ફૂલો લાવે છે. 

o વનયવમતપણે ફિ આપે છે. 

o સ્વાદ અને સગુાંધ માાં વધારો કરે છે 

િિદર 

o ઉપજમાાં ૨૨% વધારો કરે છે. 
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o રાઇઝોમ માાં વધારો કરે છે 

o ડ્રેગનફ્લાય, કરોલિયાના અસ્સ્તત્વમાાં વધારો કરવામાાં મદદ કરે છે જે બદલામાાં જીવાત 

અને રોગનો ભાર ઘટાડે છે. 

o કર્ક્ુબવમન સામગ્રીને સમદૃ્ધ બનાવે છે 

િાકભાજી 

o ઉપજમાાં ૧૮% વધારો અન ેકાકડી જેવા 
કેટલાક હકસ્સાઓમાાં, ઉપજ બમણી 
થાય છે. 

o ચિકતી અને આકિબક પડ સાથે સ્વસ્થ 

િાકભાજી મિે છે 

o િેલ્ફ લાઇફ લાંબાય છે 

o સ્વાદ સાથે ખબૂ જ સ્વાહદષ્ટ િાકભાજી 

મિે છે 

જમીનની ફિદ્રપુતા પર પાંચગવ્યની ફાયદાકારક અસરો 
o પાંચગવ્ય મેક્રોન્યહુિઅન્્સ,સકૂ્ષ્મ પોિકતત્ત્વો અને ફાયદાકારક સકુ્ષ્મજીવાણઓુનો વધારો 

કરીને જમીનમાાં ફિદ્રપુતા સધુારે છે આમ જમીનનુાં સ્વાસ્્ય વધે છે. 

o તે જમીનની પાણી સાંગ્રિણ ક્ષમતામાાં સધુારો કરે છે કારણ કે તે કાબબવનક ખાતર તરીકે કાયબ 
કરે છે. 

o તે ફાયદાકારક સકુ્ષ્મજીવાણઓુના વવકાસ અને પ્રજનનને પ્રોત્સાિન આપે છે. 

o તે છોડમાાં પોિક તત્વોનુાં િોિણ વધારે છે અને છોડની વદૃ્ધદ્ધ વધારે છે. 

 

    કુવત્રમ (યહુરયા) નો ઉપયોગ : વધ ુ વનિંદામણ                             

પાંચગવ્ય નો ઉપયોગ   : વનિંદામણ નહિવત 

 

જીવાત અને રોગો પર પાંચગવ્યની ફાયદાકારક 

અસરો 
o તે છોડમાાં રોગપ્રવતકારક િસ્તત વધારે 

છે જેનાથી જીવાતો અને રોગો સામે 
િસ્તત મિે છે. 

o સકુ્ષ્મસજીવો ના ચયાપચય, દ્વારા ઉત્પાહદત વવવવધ ફાયદાકારક નીપજ જેવી કે કાબબવનક 

એવસડ, િાઇડ્રોજન પેરોતસાઇડ અને એસ્ન્ટબાયોહટતસ , જે વવવવધ રોગકારક સકુ્ષ્મસજીવો 
સામે અસરકારક છે 
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પાંચગવ્યના સામાન્ય ફાયદા 
o તે જમીનના સ્વાસ્્ય અને ફિદ્રપુતામાાં સધુારો કરે છે. 

o તેનો ઉપયોગ જીવાત અને રોગો ના  રક્ષણ સામે થાય છે. 

o તે ઉપજ અને ઉત્પાદનની ગણુવિામાાં વધારો કરે છે.  

o પયાબવરણ ને અનકુૂિ અલભગમ છે 

o ખાતરો, જ ાંતનુાિકો, ફૂગનાિકો, વદૃ્ધદ્ધ વનયમનકારો વગેરે જેવા રસાયણો ઘટાડીને ખેતી ખચબ 
ઘટાડે છે. 

પાંચગવ્ય અપનાવવામાાં સમસ્યાઓ 

o તેના ઉપયોગો વવિે જાગવૃતનો અભાવ ક્યારેક આથવણ  ની પ્રહક્રયા માાં થતી ત્રહુટ. 

o ધીમી હક્રયા. 
o બજારમાાં તેની મયાબહદત ઉપલબ્ધતા. 
o નીંદણના વવકાસને  અપાત ુાં પ્રોત્સાિન 

o ખેડૂતો દ્વારા ઓછો ઉપયોગ. 

o કોઈક વાર  ઉત્પાદનની ગણુવિામાાં ઘટાડો, જેવા પહરબિો તેનો ઉપયોગ ઓછો કરે છે . 

વનષ્કિબ 
પયાબવરણીય સલામતી અને જ ાંતનુાિકોના અવિેિોથી મતુત ખોરાકની ,વૈવિક માાંગમાાં 

વધારો થવાને કારણે , પયાબવરણને અનકુૂિ ઉત્પાદનોનો ઉપયોગ કઈ રીતે કરવો કે જેથી ઉત્પાદન 

કરનાર અને ઉપયોગ કરનાર એમ બાંન ેને ફાયદો થાય , એ  બદલાવ  સાથ ે એવા પદાથો  કે જે 

સરિતાથી જૈવવવઘટન પામે અને પ્રકૃવતનુાં સાંરક્ષણ થાય ઉપરાાંત કોઈપણ િાવનકારક ઝેરી 
અવિેિો મતુત કરે નિી, આમ આવી ઘણી ખરી સમસ્યા નુાં વનવારણ કરતા રાસાયલણક અવિેિો 
મતુત ખાદ્ય પાકનુાં ઉત્પાદન કરવા માટે, પાંચગવ્ય જેવા કુદરતી ઉત્પાદનોનો ઉપયોગ કરવો જરૂરી 
છે અન ેતેથી જૈવવક ખેતીમાાં પાંચગવ્ય મખુ્ય ભવૂમકા ભજવી િકે છે. 

આભારવિવિ 

ઉપરોક્ત કાર્ય ગુજરાત રાજ્ય વિજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી વિશન (GSBTM), વિજ્ઞાન અને 
ટેકનોલોજી વિભાગ (DST), ગુજરાત સરકાર દ્વારા િંજૂર કરિાિા ંઆિેલ “ભારતીર્ 

પ્રાકૃવતક કૃવિ પદ્ધવત” પ્રોજકે્ટ અંતગયત કરિાિા ંઆવર્ું છે. 
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