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પશપુાલકો દ્વારા કરાતી ફરીયાદોમાાં મખુ્યત્વે તેઓના જાનવરોને સમયસર ફેળવવા છતાાં 
વારાંવાર વેતરમાાં પાછા ફરે છે અથવા તો ઉથલા મારે છે તે છે. આના કારણ ેપ્રાણી નવયાણ પિલેા 
વાછરડી-પાડી) કે નવયાણ બાદ (ગાય-િેંસ) બહુ જ મોડી ગાિણ થાય છે. અને પ્રથમ નવયાણની ઉંમર 

કે બે નવયાણ વચ્ચેનો ગાળો વધતો જાય છે. આ સમયગાળો વધતા પશપુાલકને આનથિક રીત ેમોટુાં 
નકુસાન વેઠવુાં પડ ેછે. 

ઉથલા મારવાના કારણો: 
૧) પ્રજનન તાંત્રના અવયવોની જન્મજાત ખામીઓ 

૨) અંડ, શકુ્રાણ ુકે ભણૃમાાં જનીનોની ખામી અથવા વયોવદૃ્ધિ. 

૩) ચેપ અથવા પ્રજનનતાંત્રના અવયવોનો સોજો 
૪) અંત:સ્ત્રાવો ને પેદા કરતી ગ્રાંનથઓના કાયયમાાં ખામી 
૫ ) પશઓુની સાર-સાંિાળ અને પોષણની ખામી. 
૬ ) ઉપરોકત કારણોને લીધે મખુ્યત્વે અંડના ફભલનીકરણમાાં આડ ઉિી થાય છે અથવા તે 

ભણૂનો નાશ થાય છે. 
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૭) નવલાંભબત કૃનત્રમ બીજદાન 

૮) ગિયધારણ નનષ્ફળતા:-સૌથી આદશય પધ્ધનતમાાં અંડપાતના પહરણામે છુટુ પડેલ અંડબીજ 

ફળીભતુ થાય છે. પરાંત ુઘણાાં ભણૂો શરૂઆતની સગિાયવસ્થામાાં નાશ પામે છે. જાનવરોમાાં ફલન 

સમયે અંડબીજનુાં ફલીકરણનુાં પ્રમાણ ૮૫ ટકા જેટલુાં છે. ૧૯માાં હદવસે ૬૦ થી ૬૫ ટકા પ્રાણીઓ 

સગિાય િોય છે અને ૪૦ માાં હદવસ ેઆ પ્રમાણ પપ થી ૬૦ ટકા જણાયુાં છે. આથી એમ કિી શકાય 

કે સગિાયવસ્થાના પ્રથમ ૪૦ હદવસમાાં ૩૦ થી ૩૫ ટકા ભણુો નાશ પામ ેછે. સાંશોધનના આધારે 

એવુાં માલમુ પડય ુછે કે સૌથી વધ ુભણુોનો નાશ ગિયવસ્થાનાાં શરૂઆતના ૮ થી ૧૬ હદવસ દરમ્યાન 

થાય છે. આમ છતાાંયે શરૂઆતની સગિાયવસ્થાનુાં નનદાન વિલેામાાં વિલેુાં ર૧ હદવસ બાદ કરવા 
રૂનધરજલ અથવા દૂધમાાંના પ્રોજેસ્ટેરોન નામના અંત:સ્ત્રાવનુાં પ્રમાણ માપવાની પધ્ધનત 

નવકસાવેલ છે. 

૯) શરૂઆતની ગિયવસ્થામાાં ગિયનાશ::- કયારેક જાનવરો ફલનબાદ ૨૧ થી ર૪ હદવસ સધુીના 
ગાળામાાં ગરમી માાં આવતા જોવા મળે છે. આ પહરસ્સ્થતી ફલન નનષ્ફળતા, હડમગ્રાંનથની ખામીઓ 

અથવા તો સાંસગયજન્ય જાનતય રોગોને લીધે થઈ શકે છે. જાનતય સાંસગયથી ફેલાતા રોગોથી ર૫% 

જેટલુાં ગિયનાશનુાં પ્રમાણ જણાય છે. ઉપરાાંત આ નસવાય ઈન્ફકશીયસ બોવાઈન રાઈનો 
ટેકાઈટીસ, બોવાઈન વાઈરલ ડાયેરીયાના નવષાણઓુનો ચેપ, વીબ્રીઓસીસ, સાલમોનેસ્રોસીસ 

તથા લેપ્ટોસ્પાયરોસીસથી ગિયનાશ થતાાં સગિાયવસ્થાના પાછલા ગાળામાાં ગિયપાતના હકસ્સા 
જોવા મળે છે. 

૧૦) સગિાાં કૃનત્રમ બીજદાન:- સગિાયવસ્થાકાળ દરનમયાન અમકુ જાનવરો ગરમીમાાં આવે છે. આવા 
પ્રાણીઓમાાં પરેૂપરૂી તપાસ કયાય વગર સગિાયવસ્થાકાળ દરમ્યાન કૃનત્રમ બીજદાન કરવામાાં 
આવે તો ગિય નાશ પામે છે. પવૂયવત બીજદાન કરાયેલ જાનવરોને ફરીથી બીજદાન કરતાાં પિલેા 
ઝીણવટિરી તપાસ કરવી હિતાવિ છે. આમ જોતાાં ગ્રામ્યક્ષોત્રમાાં નનયનમત ગિયનનદાનનુાં મિત્વ 

સમજાય છે. જોકે પવૂયવત બીજદાન થયેલ પ્રાણીઓમાાં બીજદાન માટે વપરાતી બીજદાન ગન 

જો ગિાયશય ગ્રીવાના મધ્યિાગ સધુીજ દાખલ કરવામાાં આવે તો ગિયનાશનુાં જોખમ ઓછુાં રિ ે

છે. આ નનયમ કૃનત્રમ બીજદાન કૌશલ્યમાાં ચસુ્તપણે અમલ થાય તે જરૂરી છે. જેથી સગિાય 
જાનવરોમાાં કૃનત્રમ બીજદાનનુાં પ્રમાણ ઘટશ ેઅને ગિયનુાં રક્ષણ થશે. 

૧૧)  રજન ુપહરપકવ ન થવુાં- મગજમાાં રિલે શીષયસ્થ ગ્રાંથીમાાંતી એફ.એસ.એચ. નામનો સ્ત્રાવ ઉત્પન્ન 

થાય છે. જેની અસરથી રજગ્રાંથીમાાંથી એક રજ નવકસીત થાય છે મોટુ થાય છે અને પહરપકવ બને 
છે અન ેછુટુ પડ ેછે. ઘણી વખત આ સ્ત્રાવની ઉણપથી રજ પરીપકવ થતુાં નથી અથવા રજjથી 
નાની િોવાથી રજ પરીપકવ થત ુનથી. 

૧૨) રજઅલન હક્રયામાાં ખામી:- રજથી ઉપર પહરપકવ થયેલ રજ એલ.એચ નામના સ્ત્રાવની 
અસરથી છુટુ પડે છે. આ એલ.એચ. નામના સ્ત્રાવન મગજમાની શીષયસ્થ ગ્રાંથીમાાંથી છુટુાં છે. જો 
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આ એલ.એચ. સ્ત્રાવની ખામી િોય તો રજ છુટુ પડત ુનથી અને રજગ્રાંથીમાાંજ શોષાય જઈ મરી 
જાય છે. 

૧૩) ફલીનીકરણ અવરોધ:- આપણે જાણીએ છીએ કે ફલીનીકરણ રજવાિીનીમાાં રજગ્રાંથીના છેડા 
તરફ થાય છે. પરાંત ુજનન અવયવોની ખામીથી રજ અને વીયયકણો િેગા થઈ શકતા નથી આથી 
ગિય ધારણ માાં સફળતા મળતી નથી. 

૧૪)  ગિયનો નાશ થવો:- કૃનત્રમ વીયયદાન થયા બાદ ફલીનીકરણ થાય છે સફળ ફલીનીકરણ થઈ 

તૈયાર થયેલ ગિયને ગિાયશયની હદવાલ સાથ ેજોડાતા ઓછામાાં ઓછા ૩૪ હદવસ લાગ ેછે. આ 

સમય દરમ્યાન ગિય ગિાયશયના દૂધ નામના પ્રવાિીમાાંથી પોષણ મેળવ ે છે. એક વૈજ્ઞાનનક 

અભ્યાસ પરથી નસધ્ધ થયે છે કે ફલીત થયેલા બીજમાાંથી ૨૫-૩૦% ભણુ sEmbryo). આ ૩૪-૩૫ 

હદવસના સમય ગાળામાાં જ નાશ પામે છે. આના નનવારણ માટે પશઆુિાર ખનીજ તત્વો અન ે

ચરમ બાબત ેપરુતી તકેદારી રાખવી રિી. 
સામન્યપણે જો દૂધાળા જાનવરની સારી માવજત િોય તો અંદાજીત ૬૦ થી ૭૦ હદવસે 

ગરમી/વેતરમાાં આવતાાં િોય છે. તો આ સમયગાળા દરમ્યાન પશનેુ ફેળવી દેવુાં જો કે નવયાણ બાદની 
પ્રથમ ગરમી મુાંગી િોય છે. 

૧૫)  ગિયપાત:- મરેલા યા તો જીવાંત પરાંત ુજીવી ન શકે તેવા ગિયનુાં ગિયવસ્થાકાળ દરનમયાન બિાર 

ફેંકાઈ જવાની ઘટનાને ગિયપાત કિ ેછે. ગિયપાત િાંમેશા સામાન્ય પ્રસવકાળથી વિલેો થાય છે. 

સગિાયવસ્થામાાં ૩ માસ પિલેાાં થતાાં ગિયપાતમાાં ગિય તેમજ ગિયવરણો મળમતૂ્ર તથા ઘાસ સાથ ે

માભલકની જાણ બિાર ફેકા ાંઈ જતાાં િોય છે. જે ઘણીવાર કૂતરાાં ભબલાડા દ્વારા ખવાઈ જાય છે. 

પરાંત ુત્રણ માસ બાદ થતા ગિયપાતમાાં ગિયનુાં કદ મોટુાં િોવાથી માભલક જોઈ શકે છે. િાંમેશા 
ગિયપાત સમયે બચ્યુાં િરેલુાં િોય તેવુાં બનતુાં નથી પણ બચ્યુાં ગિયપાતના થોડા સમય બાદ મરી 
જાય છે. કયારેક ગિયવસ્થા દરનમયાન ગિયવરણોમાાં રિલેુાં પ્રવાિી શોષાય જતાાં ગિય મતૃ્ય ુપામ ે

છે તથા ગિય પણ શોષાયન ેસકુાઈ જાય છે. જેને મમીભતૂ ગિય તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 

આવા મમીભતૂ ગિયને તેના કદના આધારે પ્રોસ્ટાગ્લાન્ડીન- (PG F-g) ના ઇંજેકશન દ્વારા અથવા 
શસ્ત્રહક્રયા દ્વારા બિાર કાઢી શકાય છે. 

મોટાિાગના ગિયપાત જીવાણજુન્ય ચેપોન ેલીધે થાય છે. જેમાાં બ્રસેુલોસીસ રોગથી થતા 
ગિયપાતનુાં પ્રમાણ વધ ુ િોય છે. અન્ય રોગજન્ય ઘટકો જેવાાં કે ઈન્ફશીયસ બોવાઈન રાઈનો 
રેકાઈટીસ, બોવાઈન વાઈરલ ડાયેરીયા, કેમ્પાયલોબેકટર ફીટસ, કોરાયનોબેકટેરીયમ પાયોજીનસ, 

લેપ્ટોસ્પાયરા, લીસ્ટેરીયા મોનોસાયટોજીનસ, સાલમોનેલ્લા, ફુગજન્ય, અને અન્ય કારણોથી પણ 

ગિયપાત થાય છે. 

આથી સગિાય (૬ થી ૭ માસ) જાનવરોને ઉગ્ર ગરમીના સમયમાાં પણૂય લીલો ચારો તથા 
પીવાનુાં પાણી આપવુાં જોઈએ. સગિાય જાનવરને ચરણ માટે છોડવુાં ન જોઈએ અને ઝાડનો છાાંયો 

http://www.thescienceworld.net/
mailto:thescienceworldmagazine@gmail.com


 

247                                                         

 

January, 2026 Vol.6(1), 240-243 

Published 20/01/2026 Official Website 

www.thescienceworld.net  

thescienceworldmagazine@gmail.com  

Patel et al 

 

તથા ઠાંડા પાણીનો છાંટકાવ પરૂો પાડવો જોઈએ. જે ગરમીનો પ્રિાવ ઘટાડશે અને પહરણામે ગિયપાત 

થતો અટકાવી શકાશે. 
જયાાં પશપુાલકો દ્વારા તેઓના ગાય-િેંસોની સાંપણૂય કાળજી લેવાય છે, નનયનમત સાંતભુલત 

ખોરાક તથા પાણી અને ઉતમ માવજત પરુી પાડવામાાં આવે છે ત્યાાં આવા જાનવરોમાાં બાંધાવયા 
બાદ ફળીકરણ દર વધ ુ(૮પ%) જોવા મળે છે અન ેબહુ જ ઓછી સાંખ્યામાાં જાનવરો ગરમીમાાં પાછા 
આવે છે. પરાંત ુઆ સઘળી બાબતોનો આધાર મખુ્યત્વે પશપુાલકોની આનથિક સધ્ધરતા પર રિલેો 
છે. જો પશ ુપાલકો પશવુ્યવસ્થા સાંતોષકારક નિીં કરી શકે અને નનષ્કાળજી દાખવશે તો જાનવરોને 

પરુત ુપોષણ તથા માવજત નિીં આપી શકે. આ સાંજોગોમાાં ગાય-િેંસોમાાં પ્રજનન સમસ્યાઓ જોવા 
મળશ ેઅન ેપશઉુત્પાદન તથા પશપુ્રજનન પર અવળી અસર પામશ.ે 

૧૬)  અંડાશયની પહુટમયતા(સીસ્ટીક ઓવરી): અંડાશયની પટુીમયતા અથવા સીસ્ટીક ઓવરી એ પ્રાણી 
શરીરની એક કરતાાં વધ ુઅંત:સ્ત્રાવી  ગ્રાંનથઓના અંત:સ્ત્રાવોની અસમતલુાને લીધ ેઉદિવીત સ્સ્થનત/ 

ખામી છે, અને પશવુાંધ્યત્વ તથા ઉથલાની સમસ્યાઓ માટે એક કારણરૂપ છે. વળી અંડાશયની 
પહુટમયતાનો રોગ વધ ુદૂધ ઉત્પાદન આપતી સારી ઓલાદની ગાયોમાાં અને કયારેક િેંસોમાાં પણ 

જોવા મળે છે. ગાયોમાાં અને િેંસોમાાં કુલ વ્યાંધ્યત્વના અનકુ્રમે ૧૨ થી ૧૪ ટકા અને ૩ થી ૫ ટકા 
હકસ્સાઓ માટે અંડાશયની પહુટમયતા જવાબદાર છે. 

નનવારણના ઉપાયો: 
જાનનવરોમાાં ઉથલા મારવાના કારણોને સમજીએ અને તેનુાં યોગ્ય નનદાન અને સારવાર 

કરાવીએ તો ઉથલા મારવાના કારણોનુાં નનવારણ થઈ શકે. આ માટે 

૧) પશપુાલકે પોતાના જાનવરને વેતરમાાં આવ્યાની ઓળખ કેળવવી ખબૂ જ જરૂરી છે, તે માટે 
જાનવર જયારે લાળી કરે, આરડે બરાડે, વારાંવાર પેશાબ કરે, બીજા જાનવરો ઉપર ઠેકે વગેરે 
ભચિનો બતાવે ત્યારે યોગ્ય સમયે ફેળવ્યા/ બીજદાન કરવા લઈ જવુાં. 

૨) જાનવરને કૃનત્રમ બીજદાન માટે લઈ જઈએ ત્યારે કૃનત્રમ બીજદાન કરનાર વ્યહકત યોગ્ય નશક્ષણ 
અને અનિુવ ધરાવતો િોવો જોઈએ. 

૩) પખુ્ત ઉંમરે પિોંચતા અને નવયાણ બાદ વેતરમાાં આવવાના સમય દરમ્યાન જાનવરોમાાં  પરૂતી 
માવજત અને પોષણ ખબૂ જ જરૂરી છે. જાનવરને પરૂતો પોષણક્ષમ આિાર નિી  મળતો િોય 
તો તેના ગાિણ થવાની શકયતાઓ ઓછી થતી જાય છે અને જાનવર વારાંવાર ઉથલા મારે છે. 

૪) જયારે નથજાવેલ કે પ્રવાિી વીયયથી કૃનત્રમ બીજદાન ધ્વારા જાનવરને ફેળવવામાાં આવતા િોય 
ત્યારે વીયયનુ ાં પરીક્ષાણ, તનકુરણ, જતન, નથજવવાની પ્રહક્રયા, નથજવેલ વીયયને ફરી પ્રવાિી 
સ્વરૂપમાાં લાવવાની પ્રહક્રયા વગેરે દરમ્યાન પરૂતી કાળજી લેવાવી જોઈએ. 

૫) ફામયમાાં તબેલામાાં આપણાથી શકય િોય તેટલા જ જાનવરો રાખવા જોઈએ. વધ ુજાનવરો 
રાખવાથી તેઓને ખોરાક, પાણી, તથા અન્ય માવજત અને વેતરમાાં આવ્યા છે કે નિીં તે જાણવા 
માટે પરૂતો સમય આપી શકાતો નથી. અને જાનવરોનો વેતરમાાં આવ્યાનો યોગ્ય સમય કળી 
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શકતો નથી. આમ થવાથી બીજદાનનો યોગ્ય સમય જળવાતો નથી અને જાનવરને ફેળવવા 
છતાાં વારાંવાર વેતરમાાં આવે છે. અન માટે આણી પાસેની શકય સગવડોનો પરેૂપરૂો નવચાર 
કરીને તેટલાજ જાનવરો આપણે રાખવા જોઈએ. 

૬) ઉનાળામાાં વધ ુગરમી િોય ત્યારે જાનવરોને ઠાંડકમાાં બાાંધવા જરૂરી છે. તેઓને લીલો ચારો 
પરૂતા પ્રમાણમાાં આપવો જોઈએ. પીવા માટે પાણી પરૂત ુાં આપવુાં જોઈએ અને બની શકે તો 
જાનવરોને હદવસમાાં ત્રણ-ચાર વખત ઠાંડુ પાણી છાાંટવુાં જોઈએ. 

૭) જાનવરોમાાં ચેપી રોગના િોય પરાંત ુઅંત:સ્ત્રાવની ઉણપના કારણે વારાંવાર વેતરમાાં આવતા 
િોય તો તેવા જાનવરોમાાં પશભુચહકત્સક પાસે નનદાન કરાવી અંત:સ્ત્રાવોની ઉણપ દૂર કરાવી 
શકાય. 

૮) નર અને માદા જાનવરોમાાં અથવા કૃનત્રમ બીજદાન કરાવતા િોઈએ તો વીયયમાાં ચેપી રોગો 
ફેલાતાાં જીવાણઓુ, નવષાણઓુ કે પરોપજીવો ન િોવા જોઈએ. આ માટે જયારે પણ બિારથી 
જાનવર લાવીએ ત્યારે જોઈ-તપાસીને અને થોડા હદવસ તેને અલગ રાખીને ધ્યાન આપવુાં જરૂરી 
છે કે તેમાાં કોઈ રોગ તો નથી. ત્યારબાદ જ આપણા બીજા જાનવરો સાથે તેને રાખવુાં. જો જાનવર 
ચેપી રોગ ધરાવત ુાં િોય તો તેની યોગ્ય સારવાર જાણકાર પશભુચહકત્સક પાસે કરાવવી જરૂરી છે. 

૯) માદાના ફભલનીકરણ માટે જે નર ઉપયોગમાાં લેતા િોઈએ તેના જનીનો રાંગસતૂ્રોની ચકાસણી 
થવી જરૂરી છે અને તેના શકુ્રાણઓુમાાં આનવુાંનશક અથવા જન્મજાત ખામીઓ ન િોય તે જાણવુાં 
જરૂરી છે. 

૧૦) જન્મજાત કે જનનીય ખામીવાળા જાનવરોનુાં નનદાન જાણકાર પશભુચહકત્સક પાસે કરાવીએ 
અને તેમાાં સારવાર શકય ન િોય તો તેવા જાનવરોનો નનકાલ કરીએ. 
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